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RESUMO: Este estudo investiga como a sublimacdo, na perspectiva freudiana, se manifesta na
produgdo estética de Frida Kahlo, especialmente em seus autorretratos. Analisa-se como a artista
transformou traumas e pulsdes sexuais em expressdes artisticas. A metodologia inclui uma revisdo
sobre o sublime em Kant e a sublimag¢dao em Freud, tragando conexdes entre os autores, seguida
de uma analise psicanalitica de autorretratos selecionados de Kahlo. Conclui-se que a sublimacdo
permitiu a artista recriar sua sexualidade e superar traumas, construindo um corpo simbdlico e
expressando suas dores de forma singular. Este estudo integra o projeto “Educacdo estética: a
importancia da educacdo estética para a formacdo de estudantes de psicologia”, financiado pela
Fundacdo de Amparo a Pesquisa de Minas Gerais (FAPEMIG).
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Sublimation and Aesthetic Production in Frida Kahlo

ABSTRACT: This study investigates how sublimation, from a Freudian perspective, manifests in
Frida Kahlo’s aesthetic production, particularly in her self-portraits. It analyzes how the artist
transformed traumas and sexual drives into artistic expressions. The methodology includes a
review of the sublime in Kant and sublimation in Freud, drawing connections between the authors,
followed by a psychoanalytic analysis of selected self-portraits by Kahlo. The study concludes that
sublimation allowed the artist to recreate her sexuality and overcome traumas, constructing a
symbolic body and expressing her pains in a unique way. This study is part of the project "Aesthetic
Education: The Importance of Aesthetic Education in the Training of Psychology Students," funded
by Fundagdo de Amparo a Pesquisa de Minas Gerais (FAPEMIG).
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Introdugao

O termo sublimacado evoca o conceito de “sublime”, amplamente utilizado no campo artistico para
descrever experiéncias estéticas que transbordam os limites da nossa imaginacdo. Para Kant, o sublime se
estabelece a partir de uma relacdo paradoxal entre prazer e desprazer. Em outras palavras, ao nos
depararmos com forgas incomensuraveis, como um oceano revolto, um vulcdo em erupgdo ou mesmo as
forgas imprevisiveis da vida — fendbmenos que Kant denomina sublime dindmico —, somos confrontados
com a fragilidade da existéncia humana diante de poderes capazes de aniquild-la sem esforgo.
Inicialmente, esses eventos nos provocam uma sensa¢do de desprazer. Contudo, Kant argumenta que,
pela mediacdo da razdo, essas mesmas situagdes podem conduzir a uma experiéncia prazerosa, pois
elevam “a fortaleza da alma acima de seu nivel médio e permitem descobrir em nés uma faculdade de
resisténcia de espécie totalmente diversa, a qual nos encoraja a medir-nos com a aparente onipoténcia da
natureza” (2008, p. 107). Em outros termos, quando somos confrontados com algo que nos ultrapassa,
como as forgas da natureza ou a vastiddo do universo, nossa sensibilidade é inicialmente afrontada,
provocando desprazer. No entanto, a razao intervém, permitindo-nos reconhecer que, embora sejamos
fisicamente frageis, possuimos uma dimensdo que ndo estd subordinada a natureza: a capacidade racional
de compreender e de nos posicionar frente ao infinito. Haveria ai uma experiéncia moral limite, em que a
razao nos possibilita transformar o que seria aterrador em uma confirmacao de nossa dignidade humana.

A definicdo kantiana de sublime, ainda que ndo aponte diretamente para os pressupostos
freudianos sobre a sublimacdo, pode revelar possiveis encontros que nos permitiriam complementar a
nocao de sublimacdo, utilizada por Freud — sobretudo para propdsitos deste estudo, em que pretendemos
analisar a relacdo entre a sublimacdo e a producdo estética de Frida Kahlo. Entre o sublime e a sublimacao,
¢é possivel apontar inicialmente alguns paralelos: a elevacdo/transbordamento, ao mesmo tempo que
implica uma transformacgdo, uma passagem de um estado a outro (assim como a sublimag¢do quimica), a
transicao da negacdo a afirmacdo, do trauma a producao.

Em Freud, a sublimacdo é formulada ao explorar a relagdo entre a psicandlise e as produgdes
culturais, sejam elas cientificas, artisticas ou ideoldgicas. Ao analisar cronologicamente as obras
freudianas, a primeira definicdo da sublimacdo aparece em 1905, no livro Trés ensaios de teoria
sexualidade. Segundo o autor:

A sublimagdo é um mecanismo que permite a energia pulsional ser transferida para atividades que n3do sao
diretamente sexualmente gratificantes, mas que podem ser aceitas pela sociedade. O que é fundamental
aqui é que a pulsdo sexual, que em seu estado primitivo busca satisfacdo direta e pessoal, é redirecionada
para formas de expressdo que sdo culturalmente valorizadas e produtivas. (Freud, 2010, p. 94).

De acordo com Ernani Chaves (2016, p. 23), “o conflito psiquico, a ligacgdo com a cultura e o
fundamento erdtico, libidinal marca o interesse do Freud pelas artes e pelos artistas”. Noutras palavras,
Freud procura desvendar os processos psiquicos pelos quais impulsos e desejos instintivos, especialmente
aqueles de natureza sexual, sdo transformados em atividades socialmente aceitdveis ou culturalmente
valorizadas. Para Proenca (2020, p. 123), “a sublimacdo seria a alternativa mais interessante disponivel aos
sujeitos frente as exigéncias civilizatérias de supressdao das pulsdes e constitutivas da cultura em seu
sentido mais aproximado de um principio de realidade opressor”. A exemplo da atividade artistica, haveria
uma transformacdo dos afetos, por meio da forma estética, capaz de produzir um desvio para que os seus
desejos inconscientes, outrora renegados pelos mecanismos de repressdo, sejam reconhecidos
socialmente. Diante de tais pressupostos, Freud encontrou obstaculos e foi amplamente criticado pelos
estudiosos de sua época, principalmente porque suas andlises poderiam reduzir a criagcdo artistica as
préprias neuroses do autor. Além disso, alguns criticos como Herbert Marcuse (1969) e Jacques Lacan
(1998), argumentaram que Freud supervalorizou o papel da sexualidade na motivagdo humana e na
sublimagdo. Marcuse, por exemplo, questionou o carater repressivo da cultura freudiana e sua relagdo
com a sexualidade, enquanto Lacan reinterpretou a sublimacgdo, deslocando o foco para a relagao entre o
desejo e o objeto, argumentam que Freud supervalorizou o papel da sexualidade na motivacdo humana e
na sublimacdo. Assim, a formulagdo precaria oferecida por Freud fez com que a constru¢do do conceito de
sublimagdo implicasse certa confusdo, em parte devido a caréncia de uma formalizagao tedrica mais
robusta, comparativamente aos outros termos formulados pela teoria psicanalitica.
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Portanto, a sublimacdo pode ser entendida como uma traducao das fantasias em outra catexia
psiquica. A catexia consiste na energia psiquica dos individuos que é direcionada para uma representacao
mental. Deste modo, a sublimagdo permite que a energia psiquica (ou pulsdo) seja redirecionada para
objetivos criativos, intelectuais ou artisticos, contribuindo para o desenvolvimento pessoal e cultural.
Todavia, para um melhor entendimento da sublimacao, é preciso mobilizar certa compreensao acerca das
no¢oes de pulsdo e de fantasia.

A pulsdo abarca a conceitualiza¢do da energia psiquica que leva ao movimento, uma representacdo
de estimulos no corpo organico, muitas vezes de carater excitatdrio, transformada em volicdo, obtendo
satisfacdo e a descarga do processo excitatdrio. Segundo Cruxén (2004, p.12), “surge um ambiente
favoravel para que o campo da estética absorva o objetivo pulsional primario, desviando-o0”. O objetivo
pulsional primario refere-se a energia excitatdria inicial da infancia que, apds passar pelas fases
psicossexuais e internalizacdao da moralidade e das normas sociais, permite ao adulto canalizar essa energia
para a estética. Ja a fantasia se constitui enquanto mecanismo que suspende, por um momento, o principio
de realidade, permitindo ao sujeito o desfrute de prazeres que seriam interditos ou inaceitdveis. A fantasia
e o ato de fantasiar manifestam-se de forma privilegiada nas brincadeiras infantis, que funcionam como
mediacdes entre o mundo externo e a vida psiquica da crianca — traduzindo o mundo para seu universo
interior e, a0 mesmo tempo, expressando esse universo no mundo. Se a fantasia é, para a crianca, algo
natural, o processo de crescimento e a chegada na idade adulta produz uma contenc¢do no fantasiar, uma
vez que as normas socialmente instaladas no psiquismo deslocam o papel do fantasiar em uma dinamica
de maior repressao. Como observa Freud,

Quem conhece a vida psiquica do ser humano, porém, sabe que nada é tao dificil para ele quanto renunciar
a um prazer que ja experimentou. Na verdade, ndo podemos renunciar a nada, apenas trocamos uma coisa
por outra; o que parece ser uma renuncia é, na realidade, uma formacdo substitutiva ou um sucedaneo.
Assim, também a pessoa em crescimento, quando para de brincar, apenas abandona o apoio em objetos
reais; em vez de brincar, ela fantasia. Constroéi castelos no ar, cria o que se chamam “devaneios”. (Freud,
2015, p. 328).

Comparativamente, se a brincadeira, no universo infantil, ajuda a crianca a corrigir um aspecto da
realidade, ao internalizar e lidar com as suas angustias sem se entregar a elas, o fantasiar para o adulto
consistiria na realizagdo de um desejo sem que ele aconteca na realidade. Do mesmo modo, como aponta
Chaves (2016, p.56), “[...] todo prazer estético, criado pelo artista para nds, contém o cardter deste prazer
preliminar e que a verdadeira obra poética surge da liberacdo das tensGes da nossa psique”. Assim, tanto
a brincadeira infantil quanto a fantasia adulta e a fruicdo estética compartilham uma dimensdo comum: a
possibilidade de reorganizar e ressignificar experiéncias internas, criando um espaco de equilibrio entre
desejo e realidade.

A sublimacdo pode ser compreendida como um dos destinos da pulsdo, especialmente das pulsdes
de natureza sexual. Em outras palavras, as fantasias eréticas do artista poderiam ser transformadas em
formas estéticas, proporcionando uma satisfacdo indireta ao redirecionar o conteudo sexual para algo que,
aparentemente, ndo possui tal carater. Nesse processo, como descrito por Freud (2010, p. 109), as pulsdes
sexuais sdo transmutadas em outra forma de catexia psiquica. “A sublimagdo herda toda a for¢a da pulsao
sexual, o que fazia Freud até mesmo esperar uma grande produgdo erdtica dos artistas” (CRUXEN, 2004,
p.13). Isso significa que a energia originalmente direcionada para desejos sexuais é redirecionada para
outras dreas, ou seja, essa transformacdo de energia é a base da sublimag¢do. Cruxén também observa que,
embora essa energia seja desviada, ela “inverte seu vetor, deserotizando um campo”, desviando a pulsdo
de uma expressdo erdtica direta para uma expressao em um contexto diferente. Assim, a criagdo da obra
de arte reflete o processo interno que o artista experimentou, mas em uma forma modificada e
socialmente aceitavel (Freud, 2009, p. 75).

E importante ressaltar que a sublimacdo se diferencia do conceito de recalque, uma vez que o
recalque se caracteriza por esse afastamento de algo determinado do campo da consciéncia. Ja a
sublimacdo desvia os elementos advindos das fantasias para as criacGes estéticas, possibilitando que as
energias psiquicas sejam expressas de maneiras que ndo causem conflito com as normas sociais e morais
introjetadas no “eu” do individuo. Enquanto a repressdo envolve o afastamento dos impulsos do campo
do consciente, empurrando-os para o inconsciente, a sublimacdo transforma esses impulsos em algo
produtivo e aceitavel, sendo vista por Freud como um mecanismo de defesa mais maduro e saudavel.
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“Enquanto o recalque se organiza em torno de um afastamento (manter a distdncia de determinada coisa
da consciéncia), a sublimacdo circunscreve-se como um desvio de elementos perversos para o social”
(Cruxén, 2004, p. 39).

O giro metapsicoldgico empreendido por Freud em “Além do Principio de Prazer”, publicado em
1920, inaugura uma nova perspectiva sobre a sublimacdo, ao aprofundar a dualidade inerente a condicao
humana. De um lado, Freud associa a pulsdo de vida — que engloba a autoconservagao e a sexualidade —a
manutencdo da coesdo psiquica e a formacgdo de vinculos interpessoais e sociais. De outro, a introducdo
da pulsdo de morte revela uma dimensdo disruptiva da existéncia, vinculada a fragmentacdo e a
desintegracdo das estruturas psiquicas e relacionais, em consonancia com o principio de nirvana (Campos;
Loffredo, 2019). Nesse contexto, a compreensao da sublimagdo também é transformada. Antes entendida
como o redirecionamento das pulsdes sexuais para objetos ndo-sexuais (vinculados a produgdo cultural),
ela passa a ser vista como um processo mais complexo, envolvendo a reversdo do investimento objetal
para o ego (narcisico). Esse movimento esta associado a ligagcdo entre a pulsdo de morte e a libido,
sinalizando uma nova dindmica na integracao das forgas pulsionais e no manejo das tensdes psiquicas. De
acordo com Loffredo:

As reformulacgdes tedricas pertinentes ao segundo dualismo pulsional e a segunda tépica fundamentaram
um novo entendimento da sublimagdo, nos escritos finais de Freud, que se fundava em outras bases
metapsicoldgicas. Em termos do convivio e tensdo permanentes entre a pulsdo de vida e a pulsdo de morte,
trata-se agora de colocar, de um lado, a erotizagdo e a sublimagdo e, de outro lado, a destrutividade e a
crueldade. Importa destacar que, nesse novo contexto tedrico, a operagao da sublimacgdo esta implicada na
criagcdo de novos objetos para investimento da pulsao, favorecendo uma estratégia para as operagdes de
ligacdo empreendidas pela pulsdo de vida em seu movimento de dominio da pulsdo de morte (2011, p. 52-
53).

Em resumo, a psicandlise dialoga com as cria¢des estéticas por meio do conceito da sublimacao.
No contexto da psicanalise freudiana, a sublimac¢do desempenha um papel fundamental na transformacao
de impulsos e desejos instintivos em atividades culturalmente valorizadas, especialmente no dominio das
criagOes estéticas. Freud, ao introduzir este conceito, destacou a capacidade humana de redirecionar a
energia psiquica para fins criativos e intelectuais, contribuindo para o desenvolvimento pessoal e cultural.
Apesar das criticas e controvérsias, que apontaram para uma supervalorizacdo da sexualidade na
motivacdo humana, a sublimacdo ainda pode ser uma ideia central na compreensdo das dinamicas
psiquicas e dos processos criativos na atualidade. Através da sublimacgdo, os individuos sdo capazes de
transformar fantasias e impulsos em obras de arte que ndo apenas refletem suas tensdes internas, mas
também encontram aceitagao social, gerando certa satisfacdo.

Para dar contornos mais nitidos de como a sublimagdo pode se tornar uma chave interpretativa
das elaboragGes estéticas, faremos alguns apontamentos a respeito da obra da artista Frida Kahlo, na
tentativa de encontrar caminhos que nos permitam realizar um juizo que desvende os meandros de uma
artista tdo complexa e, que a nosso ver, mobiliza enorme elaboragao psiquica para a realizagao de suas
obras.

Arte, trauma e sublimac¢ao em Frida Kahlo

A histéria de vida de Frida Kahlo é uma jornada marcada por superagdes, intensa criatividade e um
legado que transcende sua época. Nascida em 6 de julho de 1907, em Coyoacan, Cidade do México,
Magdalena Carmen Frida Kahlo y Calderdn foi uma das mais importantes e reconhecidas artistas
mexicanas, famosa por suas pinturas viscerais e simbolismo profundo, especialmente por seus
autorretratos. Crescida em um lar de classe média no México pds-revolucdo, seu pai, Guillermo Kahlo, era
um fotdgrafo de origem alem3, enquanto sua mae, Matilde Calderdn, era de ascendéncia indigena e
espanhola, e mantinha uma grande fé crista.

Desde cedo, Kahlo enfrentou desafios significativos, aos seis anos, contraiu poliomielite,
resultando em hipotrofia e claudicacdo. A recuperagdo da doenca a ensinou resiliéncia, levando-a a
desenvolver uma forga fisica notavel, praticando esportes como natacado, futebol e até boxe, algo raro para
mulheres na época. Em sua adolescéncia, Frida usava roupas masculinas e que escondiam sua perna e pés
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atrofiados. Trabalhou com um amigo de seu pai retocando gravuras e fotografias, que a ensinou a
desenhar. Seu sonho era se tornar médica, no entanto, aos 18 anos, sofreu um acidente que mudou o
curso de sua vida. De acordo com Herrera (2011), o 6nibus no qual ela estava colidiu com um bonde,
deixando-a gravemente ferida. Foi perfurada por uma barra de metal, que Ihe atravessou a pelve e saiu
pela vagina, provocando graves fraturas em sua coluna vertebral, clavicula e costelas. O acidente a deixou
imobilizada por meses, resultando em inimeras cirurgias ao longo de sua vida, bem como dores crénicas
constantes e como consequéncia, a impossibilitou dar a luz (Siltala, 1998).

Durante o longo periodo de convalescenca, Frida comegou a pintar em um cavalete adaptado que
sua mde mandou fazer para que pudesse trabalhar. Desde entdo, trés tematicas principais orbitaram a
producdo de Kahlo: retratos, naturezas-mortas e, sobretudo, autorretratos (mais de 50). De acordo com
Quintanilla-Madero (2020), os elementos retratados em suas pinturas, por meio de um estilo meticuloso,
fornecem material para especulagdes sobre seu estado mental que permitiram associacdes com possiveis
fendbmenos psicopatoldgicos no contexto de sua vida e experiéncias.

Em nossa andlise, enfocamos algumas de suas obras, especialmente os autorretratos, ja que esse
género revela a manifestacdo de materialidade psicoldgica, ao evidenciar as expressdes intimas dos
sentimentos da artista mexicana por meio de simbolos que evocam angustia e dor, perda e sofrimento,
solid3o e vazio —a exemplo das obras Hospital Henry Ford (1932), Arvore da Esperanca, Mantenha-se Firme
(1946), O Pequeno Veado (1946). Todavia, para além de uma abordagem que, a nosso ver, corre o risco de
limitar a arte de Frida a uma fenomenologia dos sentimentos, acreditamos, com o auxilio da psicandlise,
ser possivel explorar outros aspectos, novas camadas e recursos expressivos em sua obra.

Segundo Freud (2010, p. 192), “as excitacOes externas que sdo fortes o suficiente para romper a
protecdo nds denominamos traumdticas [...]. Um evento como o trauma externo vai gerar uma enorme
perturbacdo no gerenciamento de energia do organismo e p6r em movimento todos os meios de defesa”.
Em outras palavras, a forca de um estimulo externo intenso é capaz de romper o “escudo protetor” que
regula a entrada de estimulos e preserva o equilibrio interno do organismo, a invasdo de uma excitacao
traumatica, com a qual o aparelho psiquico ndo consegue lidar de forma usual, mobilizard defesas
possiveis, que auxiliam a minimizar esse impacto:

E de se pensar, entdo, que a violéncia dos traumas de Frida desencadeia um excesso pulsional, uma
exigéncia de trabalho. Ao expor repetidamente em suas obras (o que teria relagdes, para a psicandlise, com
a dimensdo traumatica) o seu corpo passivo e fragilizado é simbolizado, em um processo sublimatério, para
o olhar do outro: podemos pensar que esse erdtico exibicionista ai pode muito bem ter a fungdo de ligar o
traumatico, de dar-lhe representagdes e pd-lo do lado de Eros, mesmo que a repeti¢do ainda se faca
presente (Nogueira; Mello Neto, 2016, p. 40).

No autorretrato A Coluna Partida (1944), pintado apds uma cirurgia realizada para corrigir
problemas decorrentes do acidente que sofreu, Frida retrata uma figura solitaria, ante uma paisagem
desértica, marcada por um solo desértico e fissurado. Seu tronco, dividido ao meio, expde uma coluna
grega, simbolizando fragilidade e ruina, ao mesmo tempo que evoca resisténcia e beleza cldssica em meio
a destruicdo. O colete que ampara o corpo cravejado de pregos, a0 mesmo tempo que remete a um
simbolo de aprisionamento, sustenta a prépria unidade do corpo, restaurando a sua integridade.
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Figura 1 - La columna rota (A coluna partida) - 1944. Oleo sobre lienzo montado sobre fibra dura, 43 x 33
cm.

N .- Fam Wnkavn
— .

Fonte: Museo Dolores Olmedo Patifio, Ciudad de México, Meéxico. Consultado em
https://www.fridakahlo.org/the-broken-column.jsp

Sobre a obra, observa Siltala:

Alguns intérpretes sugerem que a coluna representa um falo. Essa interpretacdo pode ser compreendida
ao considerarmos a experiéncia fisica e a fantasia geradas pela prépria Frida, quando a barra de aco do
bonde atravessou sua vagina. Sexualidade e dor se entrelagam. Frida mencionou que perdeu sua virgindade
nesse momento. (2018, p. 144, tradugdo nossa).

Marcada por ambivaléncias, esta obra nos abre a possibilidade de interpreta-la recorrendo a
dimensdo paradoxal do sublime kantiano: o desprazer que gera prazer. Diante do evento traumatico e
suas marcas relegadas ao corpo de Frida — corpo exposto as dimensdes fortuitas e que, por sua ocasido,
nos revelam a fragilidade da existéncia —, somos igualmente levados a reconhecer a forga criativa que
emerge da destruicdo. O desprazer inicial cede lugar a uma sensagao de elevagdo estética, onde a
brutalidade da condicao humana é confrontada com a capacidade de resisténcia da artista, produzindo
uma afirmacao erética.
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Figura 2 - Arbol de la esperanza, mantente firme (Arvore da esperanca, mantenha-se firme) — 1946. Oleo
sobre tela de fibras, 55,9 cm x 40,6 cm.

Fonte: Colecdo Daniel Filipacchi, Paris, Franca. Consultado em https://www.fridakahlo.org/tree-of-
hope.jsp

Em 1946, apds passar por uma nova cirurgia para reposicionamento de sua coluna, Frida pintou a
obra intitulada Arvore da Esperanga. Nela, vemos duas Fridas: a primeira, vestida com um traje vermelho
e sentada. Percebe-se uma lagrima no olho. A segunda estd deitada nua, mas parcialmente coberta por
um lengol em uma maca hospitalar. Nas costas da Frida deitada, ha um corte profundo, ensanguentado. A
Frida, reabilitada, segura em suas maos um colete ortopédico (0 mesmo que aparece na obra A Coluna
Partida). Liberta do “escudo protetor”, que unia o seu corpo cindido, a artista se retrata em um belo
vestido vermelho. Em uma de suas m3os, uma bandeira com a seguinte inscri¢do: “Arvore da esperanca,
mantém-te firme”. De acordo com Nogueira e Mello Neto:

Do ponto de vista da psicandlise, o que nos chama a atengdo é que Frida, ao pintar, parece construir um
corpo ao mesmo tempo que lida com a reminiscéncia do trauma do corpo. Entendendo o corpo como sexual
é também a sexualidade que é resgatada e reconquistada neste movimento criativo. Se é do corpo que Frida
padece, é exatamente ele que serd constantemente representado e recriado. Laplanche (1989) argumenta
gue a sublimagdo é uma forma de neocriagao da sexualidade por ativar novas formas de satisfacdo pulsional,
e as obras de Frida parecem caminhar neste sentido. (2016, p. 43-44).

Desse modo, por meio da fantasia, Frida sustenta seus desejos e suas criagdes estéticas ajudam a
suportar, por meio da arte, seus conflitos internos e pulsdes sexuais. Kahlo utilizou a sublimag¢do como
uma ferramenta para lidar com suas experiéncias traumdticas. Em vez de sucumbir a dor, ela a
transformou em arte, criando obras que ressoavam sua capacidade de expressar emogdes profundas de
maneira simbdlica. Ao mesmo tempo, observamos que conjuntamente ao processo sublimatério, a obra
de Frida reflete uma dimensao moral, tal como sugere a compreensao do sublime kantiano: diante do
inomindvel, o sentimento sublime anuncia a possibilidade da afirmag¢do da autonomia humana e de sua
dignidade. Desta feita, o sublime reverte, ao mesmo tempo que incorpora, “o drama compartilhado no
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Thiago Reis e Laura Oliveira Gaspar “

qual todos estdo mergulhados e ensejam ultrapassa-lo, mesmo que por um instante no deleite da fantasia”
(Brasil, 2021, p. 99).

Consideragoes finais

Ao longo de suas obras, Freud evidenciou uma profunda relagdo com a arte, integrando-a em
diferentes niveis de sua producdo intelectual. Suas formulagdes conceituais dialogaram com as figuras e
funcdes da tragédia grega, enquanto suas analises buscaram interfaces, seja nas pinturas de Leonardo da
Vinci, seja na literatura de Hoffmann e Dostoiévski, para citar alguns exemplos. Nesse sentido, a psicanalise
encontrou na elaboragao artistica um ponto de apoio para sustentar e ilustrar suas perspectivas tedricas.
Embora Freud ndo tenha desenvolvido uma teoria estética sistematizada, suas contribuicGes foram
fundamentais para a reformulagao da critica e intepretacao de arte, particularmente ao enfatizar como os
aspectos biograficos sdo elementos indispensaveis para a compreensdao das motivagGes psiquicas
subjacentes as criagdes artisticas.

No que concerne as obras de Frida, elas certamente podem ser avaliadas por seus aspectos
formais/composicionais, socioldgicos e semidticos. Todavia, a nosso ver, muito se perde se delas ao se
retirar a carga histérica e subjetiva de suas composicdes, uma vez que suas producdes artisticas estdo
profundamente enraizadas em seu préprio sofrimento, podendo, assim, serem compreendidas, dentro de
um processo sublimatério, como tentativas de reorientar suas experiéncias traumaticas. A exemplo do que
vimos acima, as pinturas revelam o desejo de reafirmar a sua imagem, evocam uma necessidade de ser
vista e compreendida.
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