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Incentivo a reducao, reutiliza¢ao e reciclagem com
foco nas garrafas pet na cidade de Redenc¢ao-PA

Encourage reduction, reuse and recycling with focus
on pet bottles in the city of Reden¢ao-PA.

Resumo: O acumulo de lixo pode ser observado nos
centros urbanos e cada vez em maior quantidade;
desse modo, ha necessidade de se entender e prati-
car os 3Rs (Reduzir, Reutilizar e Reciclar). Portanto,
o projeto foi direcionado a estudantes de 9° ano da
escola Kyaren Pérsia de Alcantara, em forma de pa-
lestra, com intuito de formar consciéncia critica so-
bre a importancia dos 3Rs, focando as embalagens
PET. Pode-se observar interesse ndo apenas por parte
da escola, ao permitir a entrada deste projeto, mas
também por parte dos alunos, ja que foram partici-
pativos, tirando suas duvidas e compartilhando suas
experiéncias.

Palavras Chave: Acimulo de Lixo, Ambiente,
Incentivo, Poluicao.
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Abstract: The accumulation of garbage can be
seen in urban centers and increasingly in larger
amounts, so no need to understand and practice
the 3Rs (Reduce, Reuse and Recycle). So the
project was aimed at students from 9th grade
school Kyaren Persia Alcantara, in the form of
speech, in order to form critical awareness about
the importance of the 3Rs, focusing on PET. In-
terest can be observed by the school to allow the
entry of this project, and the students, as were
participatory taking your questions and sharing
their experiences.
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A enorme aceleragdo do crescimento populacional veio & contribuir para a grande quantidade de

lixos que ¢ descartado em todos os lugares. Esse acelerado processo de urbanizacdo, aliado ao consumo

crescente de produtos menos duraveis ou descartaveis, provocou um grande aumento do volume e da

diversificagdo do lixo gerado, bem como de sua concentracdo espacial (FINCO et al, 2005). Isso se deve
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aos habitos de uma sociedade moderna, que opta por procurar coisas rapidas e faceis, gerando, assim, um
grande acimulo de produtos descartaveis e resultando em uma numerosa quantidade de tal material, que

demora anos para ser degradado.

Pode-se perceber visualmente que, dentre os materiais descartaveis, o que mais se destaca ¢ a gar-
rafa pet. Isso por o seu tamanho e sua dimensdo serem relativamente grandes, e também pela duracao
de sua degradacdo no meio ambiente, como se afirma no sitio Artpet, “[...] As garrafas pet demoram mais
de 200 anos para se decompor na natureza”. De acordo com o IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica),

76% dos residuos sélidos residenciais, em cidades brasileiras, ndo tem recebido tratamento ade-
quado, podendo ser facilmente observados em acumulos nas ruas, terrenos baldios, leitos de rios,
valas, encosta de morros e outros locais imprdprios, prejudicando a populagio local, os moradores
da cidade em geral e; o proprio espaco habitado, com a produgao e liberagdo de produtos. (FINCO
et al, 2005).

O actimulo de diversos tipos de lixos pode ser observado nos grandes centros urbanos e cada vez
em quantidades maiores; desse modo, ha uma ampla necessidade de se entender e praticar os 3Rs (Redu-
zir, Reutilizar e Reciclar).

Segundo o livro Meio Ambiente, Polui¢do e Reciclagem, “Antes do descarte do lixo, deve- se ava-
liar o seu potencial de reducao, reutilizacao e reciclagem; o meio ambiente se beneficiara caso seja seguida
a sequéncia citada” (MANO et al, 2010).

Dessa forma, o projeto tem como objetivo instruir a comunidade estudantil com esclarecimen-
tos do conceito dos 3Rs, com foco na sua aplicagao nas embalagens PET, além de incentivar a pratica do
conceito, contribuindo, dessa forma, para a conscientizacao e o favorecimento ao meio ambiente.

A pratica dos 3Rs, juntamente com uma consciéncia ambiental da populagao, traz beneficios tanto
ao meio ambiente quanto as pessoas que se beneficiam com seu uso.

Ha muitas vantagens e beneficios para se reciclar um material, pois quando se recicla hd menos
poluicdo no ar, na dgua e no solo. Além disto, ha a economia de energia elétrica e matéria-prima,
também ajuda a melhorar a limpeza da cidade [...]. (WARTHA; HAUSSMANN, 2005).

Portanto, o projeto foi direcionado a estudantes de nono ano em forma de palestras, com intuito
de formar consciéncia critica sobre a importancia da reducao, reutilizagao e reciclagem, dando maior im-
portancia as embalagens PET. Com isso, buscou-se evidenciar a importancia socioambiental/econdmica,
como a possibilidade da reducao, reutilizagao e reciclagem de produtos, visando a consciéncia ambiental,
bem como dar uma visdo do campo lucrativo. Com o objetivo de discutir a tematica dos 3Rs, foram pro-
postas palestras, enfatizando a consciéncia ambiental.

Revisao Bibliografica

A utilizagdao da embalagem PET (polietileno tereftalato) no Brasil pode ser considerada recente, ja
que ocorreu em 1988. Como toda implantacao gera beneficios e maleficios, com a reciclagem nao ¢ dife-
rente. A embalagem PET ¢ util as empresas e aos consumidores, pelo custo mais baixo para as primeiras

1 50 Revista de Educacao, Ciéncia e Cultura | v. 18 | n. 2 | jul./dez. 2013 | ISSN 2236-6377



Incentivo a redugao, reutilizago e reciclagem com foco nas garrafas pet na cidade de Redengao-PA

e a maior praticidade para os ultimos. Com o seu descarte, porém, gera-se uma quantidade espantosa de
residuos, sendo ainda pequena a disponibilizacdo da populacdo ao interesse e a pratica da reciclagem. Tal
fato alarma a sociedade diante da ’questao do tratamento das 200 mil toneladas de lixo descartadas diaria-
mente em todo Brasil” (EMBRAPET, 2006).

Mundialmente, hoje, temos um grande problema, devido a sociedade moderna estar mais voltada
aos produtos industrializados/prontos, resultando no acumulo de-txos excessivos de lixo em lugares im-
proprios: depositados nas ruas, avenidas, rios e lagos, sem a menor coleta e selecdo, ou seja, separacao
dos materiais potencialmente reciclaveis. Infelizmente esses lixos podem geram uma série de problemas
ambientais relacionados ao comprometimento da saude da populacdo. Tais problemas podem acontecer
devido a contaminag¢do do solo, do ar e da agua; proliferacdo de agentes que provocam doencas; enchen-
tes; degradacio ambiental; entupimento de redes de esgoto, entre outros. (MANUAL DE EDUCACAO,
2005).

Em vista dos problemas ambientais atuais, foram criados varios modelos de gerenciamento de lixo
como a coleta seletiva e o uso do termo 3Rs e sua aplicagdo, dentre outros. Todas essas agdes visam a
diminui¢cdo dos materiais descartaveis e consequentes impactos ao meio ambiente.

Reduzir, Reutilizar e Reciclar

Podemos comecar com a defini¢do de conceitos dos 3Rs, que sao

[...] Reduzir, no sentido de diminuir a quantidade de lixo produzido, desperdicando menos e consu-
mindo s6 o necessario, sem exageros; Reutilizar, dando nova utilidade a materiais que na maioria
das vezes consideramos inuteis ¢ jogamos no lixo, e Reciclar, no sentido de dar “nova vida” a
materiais a partir da reutilizagdo de sua matéria-prima para fabricar novos produtos [...] (SILVA et
al,2004).

Inevitavelmente o lixo € produzido também em casa; entretanto, ele pode ser diminuido de forma
consciente se for levado em consideragdo que um produto pode ser trocado por outro, por exemplo, o
copo descartavel por copos de vidro em um estabelecimento, assim reduzindo o lixo. E antes mesmo de
se tornar lixo, pode haver uma reutilizagdo, como a da garrafa PET para guardar agua na geladeira; da
garrafa para fazer um estojo escolar; e também se pode reciclar para confec¢do de camisetas. Este tltimo,
o processo de reciclagem, que também ¢ uma forma de reusar o lixo, ¢ considerado menos indicado devido
aos gastos de energia para sua transformac¢ao em um novo produto.

Embalagem Pet

Sem duvida, os plésticos fazem parte da vida cotidiana do individuo; pode-se, nesse caso, citar a
embalagem PET. Os plasticos “sdo grupos de polimeros que possuem propriedades mecanicas intermedi-
arias entre aquelas apresentadas pelos elastomeros e pelas fibras [...]”. (PIATTI; RODRIGUES, 2005).

Os plasticos podem ser classificados de acordo com as caracteristicas que apresentam; o PET ¢
considerado termoplastico e ¢ extremamente usado. E, visivelmente, o mais encontrado nas garrafas de
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refrigerante. Esse pléstico “alcancou grande espago nos projetos ambientais devido ao seu material ser ma-
leavel, de facil acesso, podendo ser trabalhado nas diversas classes sociais, e a facilidade de reutilizagao
do material por completo, podendo ser reutilizado desde o fundo da garrafa até a tampa” (SOUSA et. al,
2012). Dessa forma, tudo pode ser aproveitado, basta somente o interesse.

Aplicacao da Palestra

Como sugestdo, aplicou-se uma palestra no ensino fundamental, para que este tema de relevante
importancia pudesse ser mais difundido, j& que a questdo ambiental tem que ser definida principalmente
para criangas e adolescentes, porque ¢ mais facil se habituar a algo (ao novo) desde cedo.

A palestra foi apresentada na Escola Municipal Kyaren Pérsia de Alcantara, para as turmas de 9°
ano, com cerca de 40 alunos as duas turmas. Os alunos apresentaram a-uma otima receptividade, além de
se mostrarem interessados no tema, que tinha como foco a consciéncia ambiental, incentivando a redugao,
reutilizagdo e reciclagem de garrafas pet.

No ponto da palestra em que se falou sobre as cores dos recipientes de separagao dos lixos, houve
confusdo por partes dos alunos, eles nao sabiam bem quais eram os correspondentes. Percebe-se, entao,
que sdo bem-vindas tais iniciativas, ou seja, projetos voltados para esclarecimentos de assuntos atuais, seja
por meio de palestra, videos, passeios, aulas praticas, seja por outras agdes. A formagao de conhecimento
¢ de extrema importancia a todos nds, seja ele em qual for a area.

E importante ressaltar que ndo somente se esta cuidando do meio ambiente, mas, quando se retira
o lixo da rua, pode-se fazer com que ele vire uma forma de geracdo de renda. (imagem 1)

Imagem 1- Porta treco feito com garrafa pet criado para demonstragao.

Usando a criatividade, € possivel se fazer objetos, utensilios e decoragdes lindas (imagem 1.1), apro-
veitando o que geralmente vai para o lixo.
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Imagem 1.1- Decoragao feita por artesdos do municipio de Reden¢ao-PA, utilizando garrafas pet.

DCNA G OOl e S,

Conclusao

O conhecimento pode vir de varias formas, uma delas é por meio de palestra. Envolver os alunos
com temas atuais e de importancia € papel da sociedade em geral, mas principalmente da escola, esta que
deve também abrir as portas para aceitar projetos da comunidade académica. A palestra em si vem como
uma forma pratica do conhecimento, ja que ndo somente ¢ alguém falando e outro ouvindo, mas também
ocorre a participagdo do ouvinte com davidas e experiéncias.

Pode-se observar um grande interesse por parte da escola em permitir a entrada desse projeto, ou
seja, a disponibilidade da escola em receber “ajuda” educacional aos seus alunos.
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