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Jornada do herdi nos quadrinhos: o leitor e a leitura no processo de autodescoberta e
conhecimento

André Roberto!

Resumo: Historias em quadrinhos flertam com a realidade e oferecem parametros para que novos conhe-
cimentos e informagoes sejam adquiridos. Através da revisdo tedrica e estudos em comunicagio e cultura,
busca-se resposta para o pressuposto de que este tipo de leitura possibilita crescimento critico social e
representa importante ferramenta de incentivo a leitura. Aliado a isto, ha os estudos do mitélogo Joseph
Campbell e sua jornada do herdi, no o qual o leitor atravessa um processo de autodescoberta, em que cada
individuo enfrenta desafios para adquirir valores morais mais elevados.
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The hero’s jouney in comics: the reader and reading in the process of knowledge and
self-discovery

Abstract: Comic books flirt with reality and offer parameters for the achievement of new information and
knowledge. Through theoretical review and studies on communication and culture, it’s focused on the as-
sumption that this kind of reading allows critical social growth and represents an important tool for read-
ing encouragement. Also, there are Joseph Campbell s studies on myth and the hero s journey, in which
the reader goes through a process of self-knowledge, where each individual faces challenges, in order to
acquire higher moral values.

Keywords: The Hero’s Journey; Comics; Reader; Reading; Narrative; Knowledge.

Introdugao

Histoérias em quadrinhos sdo expressdes de arte, cultura e comunicagdo que possuem um grande
apreco por boa parte dos individuos em varios cantos do mundo, que veem nas sagas e aventuras de perso-
nagens fantasiosos, tanto um entretenimento casual quanto uma eficaz ferramenta de produgao de senti-
dos por meio da leitura. E provavel que este tipo de literatura de massa acrescente certos aspectos positivos
no dia a dia dos leitores, fazendo com que estes reflitam acerca do que é veiculado nesta midia. Através de
uma linguagem que associa escrita e imagem, os quadrinhos abordam temas que proporcionam conheci-
mento e reflexao: “As historias em quadrinhos constituem um meio de comunicagao de massa que agrega
dois codigos distintos para transmitir uma mensagem: o linguistico (texto) e o pictérico (imagem)”, afirma
o pesquisador Waldomiro Vergueiro. >

E fato que, para conquistar seu espaco artistico-cultural, ser considerado nona arte e até mesmo
indicado como recurso educacional em escolas e demais institui¢des, fez-se necessaria uma longa jornada,
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passando por momentos de rejei¢do e preconceito. Mais do que elencar as pedras pelo caminho, este artigo
propoe, através de revisao tedrica de estudos da comunicagao e cultura, uma contribuigdo na trajetoria dos
quadrinhos como objeto de estudo e andlise para obten¢do de conhecimento. Também, neste interim, sao
abordadas questdes relacionadas a jornada do herdi ou monomito.’

Jornada pelo tempo

Entre o final do século XIX e inicio do século XX, com a chegada da II Revolu¢ao Industrial (1850-
1945) e a passagem da manufatura artesanal para a industrial — em larga escala - e a aprimoragao das téc-
nicas de impressao, as historias em quadrinhos comegaram a se tornar presentes na sociedade e na cultura
popular, consolidando-se como expressao artistica e cultural. Antes, cabia a outros meios de comunicagio,
como o jornal, radio e cinema a tarefa de entreter e fascinar os fas com aventuras classicas de personagens
como Dick Tracy, Tarzan e Buck Rogers.

Na mesma época, varios paises comegaram a producdo de historias que abordavam o contexto
social da época. Com o surgimento do proletariado urbano ou classe operaria, vivendo em condig¢des de-
ploraveis, tendo o cortigo como residéncia e submetidos a longas jornadas de trabalho com saldrios baixos,
o operario era constantemente explorado. Eis o pano de fundo que definiu o marco zero das narrativas
sequenciais. De acordo com Vergueiro, “a Alemanha teve Wilhelm Busch, com seus personagens Max und
Moritz. A Suica destaca-se com Rudolph Tépfer e Monsieur Vieux-Bois. A Fran¢a comparece ao panorama
universal com Christophe e sua Famille Fenouillard. A Inglaterra, por sua vez, apresenta a revista Punch
como o primeiro veiculo de quadrinhos. Os norte-americanos, oligopolistas por vocagdo, disseminaram
o mito de que é deles a criagdo dos quadrinhos, surgidos sob a camisola do Yellow Kid, de Richard Felton
Outcault™*

Mendonga (2008) também comenta que:

O personagem Yellow Kid, de Richard Felton Outcault, é considerado o precursor da
HQ's em fungdo do uso de varios recursos que caracterizaram os quadrinhos, como a
narragao em sequéncia de imagens, a continuidade dos personagens e a inclusao do texto
dentro da imagem. Esse foi um dos méritos de Outcault, considerado pelos estudiosos
como o principal motivo para o seu reconhecimento como precursor nessa modalidade
artistica (p. 15).

Yellow Kid se destacou pelas suas fei¢oes e estilo panfletario — usava um pijama amarelo carregado
de discursos e criticas sociais, possuia um sorriso bobo, caricato, era calvo e desdentado, de orelhas grandes
e circulava pela cidade mostrando os efeitos negativos da chegada da Revolugao Industrial em suas histo-
rias: o éxodo rural criado a partir da superlotagdo das grandes cidades, a criagao de favelas e as condigoes
exploratdrias de emprego, além de marginalidade, depressao, alcoolismo, problemas de satide e infraestru-
tura e desfragmentagdo das familias.

> O conceito da Jornada do Heréi foi criado por Joseph Campbell, estudioso norte-americano de mitologia e re-
ligido. O autor criou um modelo de como seria o passo a passo do percurso de transformacdo do homem co-
mum em heréi, com todas as provagdes que surgem no meio do caminho. E muito utilizada em roteiros de cine-
ma, seriados e, também, dentro de empresas como ferramenta motivacional e organizaqéo de metas para executivos.
* https://omelete.uol.com.br/quadrinhos/artigo/angelo-agostini-pioneiro-dos-quadrinhos/
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Figura 1: Richard F. Outcault, Easter in Hogan s Alley, 1896.

EASTER IN IDGAN'S ALLEY,

O sucesso das HQ's, neste contexto, gerou popularidade comercial com o aumento substancial de
vendas de jornais, que era o suporte midiatico daquela época. Hoje, a linha de produgédo das historias em
quadrinhos é bastante variada e procura atender cada demanda da qual é solicitada, seja pelo viés artistico
e cultural ou por mero carater comercial, onde se destina a milhares de exemplares que sdo vendidos e
apresentados em outras midias como cinema, desenhos animados, séries e até mesmo brinquedos.

Mesmo atravessando momentos de crise gerados pelo preconceito e estere6tipos como, por exem-
plo, a publicagdo do livro A sedugdo do inocente®, de Frederic Wertham (1895-1981), varios educadores,
pensadores e estudiosos contemporaneos enxergaram o potencial narrativo das histdrias em quadrinhos
como sendo um 6timo recurso educacional que afeta positivamente as pessoas. Com isto, a leitura de qua-
drinhos foi ganhando espago nas bibliotecas escolares devido a sua linguagem contemporanea que agrega
valores socioculturais construtivos. E o que afirma Lei de Diretrizes e Bases da Educagio Nacional - LDB
(1996), Item II, art. 3°: “o ensino serd ministrado com base nos seguintes principios: [...] liberdade de
aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cultura, o pensamento, a arte e o saber” (p.01).

Tal lei abriu as portas para o universo dos quadrinhos — um instrumento multidisciplinar que, ao
atrelar obten¢ao de conhecimento e reflexao, garantiu novas formas de linguagem e manifesta¢des artisticas
e pedagodgicas criando novos referenciais que podem ser aplicados por professores de varias areas do co-
nhecimento. Portanto, os quadrinhos e seus diferentes géneros sao capazes de oferecer diversas interagdes
e aplicagdes no ambito escolar, manifestando uma pratica agradavel de leitura e exercicio da imaginagao.

* Parte de uma série de andlises em que o autor descrevia os “efeitos nefastos” dos quadrinhos na vida das criangas. Wer-
tham foi psiquiatra-chefe de um hospital psiquidtrico em Nova York, além de professor na Universidade Johns Hopkins e
na Clinica Universitaria de Psiquiatria Phipps. Com essas credenciais, tornou-se “autoridade” na drea e espalhou suas (in)
conclusdes sobre a influéncia negativa dos quadrinhos para as criangas. Mesmo com seus estudos sendo reavaliados atual-
mente (alguns escritos seus estdo sendo criticados severamente por falta de conclusdes e provas que abonem tanto sua con-
duta quanto seus estudos), ou seja, questionavel, Wertham conseguiu propagar a ideia de que criancas que leem quadrinhos
apresentavam distarbios comportamentais, até mesmo apresentando desajustes sociais. Por fim, a ma semente foi plantada
e cresceu com o tempo, fincando raizes profundas na sociedade e, assim, despertando campanhas negativas contra qualquer
tipo de narrativa sequencial. Esse discurso chegou as escolas e institui¢des, onde educadores, de forma geral, atribuem valo-
res pejorativos aos quadrinhos. Como, por exemplo, acarretar prejuizo no rendimento escolar dos alunos, exposi¢do de agdo
e violéncia gratuita e desenfreada que levam criangas e jovens a imitar tais condutas como a pratica de crimes, confundir a
mente do leitor ao ndo permitir a distingao entre fantasia e realidade, deixando-o como um ser alienante e assim por diante.
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Jornada narrativa e abodagens discursivas

Observa-se que ndo é de hoje que fatos e eventos sdo narrados por geragdes anteriores a esta e que
utilizavam como ferramenta de transmissdo a oralidade. Contar histdrias é uma a¢éo propria do homem
que, enquanto ser racional e social, transmitiu, de uma geragao para outra, valores, ensinamentos e costu-
mes. Por desenhos espalhados em paredes de cavernas antigas, por exemplo, os primeiros contadores de
histdrias (ancestrais longinquos do homem moderno), tentavam se apropriar de seus objetos de desejo,
quer fossem um animal ou algo mais sublime e espiritualizado, através de pinturas de imagens. Mesmo que
nao soubessem a que ponto chegariam, os ancestrais do homem moderno criaram, ha milhées de anos,
sequéncias de imagens que narravam o dia a dia de um grupo de pessoas que passavam por lutas, guerras,
cagadas e o eterno instinto de sobrevivéncia. Essas pinturas podem, ainda hoje, ser encontradas em alguns
pontos espalhados pelo mundo como, por exemplo, sitios arqueoldgicos em Altamira, na Espanha e em
Lascaux, na Franca. Também os papiros egipcios, que relatam as obras de grandes farads, tapecarias e
gravuras medievais, vitrais e quadros que retratam a via sacra — os ultimos momentos da vida de Jesus na
Terra - também podem ser considerados como formas de arte e comunicag¢ao, primérdios de uma narra-
tiva sequencial.

Vale ressaltar que

a narrativa esta presente em todos os tempos, em todos os lugares, em todas as socieda-
des; a narrativa comega com a prépria histéria da humanidade; nao hd, nunca houve em
lugar nenhum povo algum sem narrativa; todas as classes, todos os grupos humanos tém
as suas narrativas, muitas vezes essas narrativas sao apreciadas em comum por homens
de culturas diferentes, até mesmo de opostas: a narrativa zoa da boa e da ma literatura:
Internacional, trans-historica, transcultural, a narrativa esta sempre presente com a vida
(BARTHES, 2001, p. 103-104).

Nas historias em quadrinhos, a narrativa é apreciada pelos leitores devido ao teor fantdstico (diga-
se fantasia) que permite viajar entre possibilidades variadas de entendimento da relagdo entre individuo e
sociedade. Assim, as historias em quadrinhos passam pela analise e discussdes que geram a transmissao de
conhecimentos, apontam novas dire¢des importantes do aspecto cognitivo e comportamental.

A leitura promove uma gama de influéncias sobre o comportamento dos individuos por ser uma
maneira de obtenc¢ao da informagdo e do conhecimento do homem na sociedade em que esta inserido e,
com isso, tem-se a possibilidade de compreensao de mundo e o alcance intelectual que amplia sua visao e
modo de vida. Sendo assim, a leitura se configura como um processo em que o leitor interage com o texto
e suas representagdes produzem novos sentidos e interpretagoes literais.

Segundo Iser:

A relagao entre o texto e o leitor se caracteriza pelo fato de estarmos diretamente en-
volvidos e, a0 mesmo tempo, de sermos transcendidos por aquilo que nos envolvemos.
O leitor se move constantemente no texto, presenciando-o somente em fases; dados do
texto estdo presentes em cada uma delas, mas a0 mesmo tempo parecem ser inadequa-
dos. Pois os dados textuais sdo sempre mais do que o leitor é capaz de presenciar neles
no momento da leitura. Em consequéncia, o objeto do texto ndo é idéntico a nenhum
de seus modos de realizagdo no fluxo temporal da leitura, razao pela qual sua totalidade
necessita de sinteses para poder se concretizar. Gragas a essas sinteses, o texto se traduz
para a consciéncia do leitor, de modo que o dado textual comega a constituir-se como
correlato da consciéncia mediante a sucessdo das sinteses (1999, v.2, p. 12-13).

A leitura deve, portanto, ser importante fator cognitivo no desenvolvimento do ser humano e im-
portante ferramenta para estudos em varias dreas do conhecimento que proporcionam um ganho impar na
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obtencao de informagao e cultura para que, apds a leitura, sejam levadas as ponderagdes e reflexdes perti-
nentes a area de influéncia do leitor. No objeto de estudo em questdo, os quadrinhos, tem-se o adendo de
que as imagens justapostas com os textos proporcionam maior sensibilidade e aten¢do por parte do leitor
que lé e, a0 mesmo tempo, percebe as imagens em movimento quadro a quadro. Tais imagens relacionam-
se com o individuo, tendo em vista que este interpreta os sinais e simbolos proprios da sua linguagem pic-
torica vistas nos atos dos personagens. Mas, que fique claro, o texto fara o grande elo entre o sujeito (leitor)
e o objeto (quadrinhos), e assim possibilitar a introjegao de conhecimento especifico que fomente reflexdes
e inferéncias ao processo cognitivo de cada um.

Para isto, faz-se necessario a leitura de textos que estejam no dia a dia dos leitores e ndo apenas em
textos isolados e/ou fora de contexto. Marcuschi (2002) afirma que os géneros textuais estdo vinculados ao
contexto sociocultural por vérios séculos, pois sao fendmenos histéricos de natureza humana que contri-
buem para ordenar as atividades cotidianas.

Segundo o autor,

uma simples observagao histdrica do surgimento dos géneros revela que, numa primeira
fase, povos de cultura essencialmente oral desenvolveram um conjunto limitado de geé-
neros. Apos a invencao da escrita alfabética por volta do século VII a.C., multiplicam-se
os géneros, surgindo os tipicos da escrita. Numa terceira fase, a partir do século XV, os
géneros expandem-se (...) e na fase intermediaria de industrializa¢ao iniciada no século
XVIII, da-se inicio a uma grande ampliagao (p.19).

O género quadrinhos possui varios aspectos com os quais o leitor se identifica e isto fomenta a
atracdo pela leitura e consequente aquisi¢ao de informagdes por meio deste suporte. Waldomiro Vergueiro
(2009), fundador e pesquisador do Nucleo de Pesquisas em Historias em Quadrinhos, acrescenta que mes-
mo diante de certos preconceitos e esteredtipos, a narrativa contida nessas historias é apreciada enquanto
literatura de massa, gracas, em parte, pelo potencial educativo, informativo e cultural pesquisados de ma-
neira séria e com fundamentacao cientifica.

Segundo ele,

houve um tempo, nao tdo distante assim, em que levar histérias em quadrinhos para a
sala de aula era motivo de repreensao por parte dos professores. Tais publicagdes eram
interpretadas como leitura de lazer e, por isso, superficiais e com conteido aquém do
esperado para a realidade do aluno. Dois dos argumentos muito usados é que geravam
< . > < . >
preguica mental’ nos estudantes e afastavam os alunos da chamada ‘boa leitura’ (p. 09).

No entanto, os temas abordados pelos quadrinhos sao contemporaneos: injustigas sociais, desigual-
dades, maniqueismo, religido e politica, por exemplo. Além disso, abordam dezenas de outros assuntos
relevantes ao ser humano, como principios e valores morais. Portanto, as histérias em quadrinhos podem
proporcionar ao seu publico leitor a aquisicdo de conhecimento e informa¢ao daquilo que lhe é apresen-
tado, gerando reflexdes e inferéncias no desenvolvimento critico social deste individuo, no mundo onde
estd inserido.

Como afirma Eco (1997, p.168),

em uma sociedade particularmente nivelada, onde as perturbagées psicoldgicas, as frus-
tragdes e os complexos de inferioridade estdo na ordem do dia [...] em uma sociedade
industrial, onde o homem se torna nimero no ambito de uma organizagao que decide
por ele [...] em uma sociedade de tal tipo, o herdi deve encarnar, além de todo limite pen-
savel, as exigéncias de poder que o cidaddo comum nutre e ndo pode satisfazer.
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A titulo de ilustra¢ao, um fato ocorrido na vida de uma mulher adulta, norte-americana, em 2010,
transformou sua vida: ela estava prestes a cometer suicidio e nao o fez devido a leitura de uma histéria em
quadrinhos do Superman que a fez repensar suas a¢oes.®

Segue o relato:

Eu venho lutando contra a depressdo desde que tinha 10 anos de idade. [...] Eu estava
com 27 anos de idade, ndo tinha formagao, estava desempregada. Entdo decidi que iria
me matar ap6s o Natal. Foi entdo que o namorado da minha irma me emprestou estas
revistas. [...] O Superman estava morrendo de envenenamento radioativo e tentava com-
pletar todas as suas tarefas antes que morresse e ainda tem tempo de salvar uma garota
que esta prestes a pular de um prédio. Eu chorei por horas depois de ler isto. Identifiquei-
me tanto com ela e quase podia ouvir o Superman me falando que era mais forte do que
imaginava. [...] Agora toda vez que minha depressao comeca a me tomar, eu repito as pa-
lavras dele e imagino-o me abragando. Funciona melhor do que qualquer outro remédio
que ja tomei. Agora, estou na faculdade e sou a melhor aluna da classe. Tenho amigos,
tenho uma vida. Simplesmente ndo me importa se ele é s6 um personagem de gibi. Ele
salvou minha vida.

O relato acima demonstra que as pessoas buscam conforto e esperanca em varios objetos ou con-
ceitos: religido, familia, amigos, celebridades, idolos, entre outros. Nao importava para esta mulher, que
convivia com um quadro de depressdo desde a infancia, se 0 Superman era ficticio ou nao, apenas um per-
sonagem de quadrinhos. Ela identificou-se com a cena em questdo, em uma simples pagina de quadrinhos
e isto foi o suficiente para transformar os rumos da sua vida. Originalmente publicada em 2006, Grandes
Astros Superman apresentou essa pagina em quadrinhos onde uma garota estava prestes a cometer suici-
dio, saltando de um prédio. Superman aproxima-se da garota de uma forma singela e tocante e, logo em
seguida, diz: “Seu médico realmente se atrasou, Regan. Nada é tdo ruim quanto parece. Vocé é muito mais
forte do que pensa que é. Confie em mim”. Sua jornada até ali, como um processo de autodescoberta, fez
com que a leitora percebesse sua propria forca, levando-a a desistir de uma atitude fatal. Por fim, ela mesma
torna-se uma heroina e supera seu desafio.

¢ http://comicsalliance.com/all-star-superman-world-suicide-prevention-day/
http://www.terrazero.com.br/2010/10/all-star-superman-salva-vida-de-mulher/
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Figura 2: Frank Quitely, Grandes Astros Superman, 2012

E 6bvio que encontrar individuos com forgas sobre-humanas, usando roupas colantes e capazes de
acoes fenomenais, nao fazem parte da rotina do mundo real. No entanto, esta claro que cada vez mais es-
tudos evocam as potencialidades dos quadrinhos enquanto fontes de leitura e obten¢ao de conhecimento,
repletos de elementos que aludem aos aspectos presentes na realidade cotidiana da maioria dos individuos.
Como personagem oriundo do universo de ficcdo, Superman é um icone do bem e da justica. Seus valores
representam o melhor da humanidade e seu conceito ¢ inspirador. Quando uma pessoa capta o real sentido
da mensagem e usa-o como inspira¢do em seu dia-a-dia, torna-se capaz de transpor os desafios da propria
vida.

Conforme afirmagdo de Ramos (2012, p.09),

Os [...] quadrinhos precisam estar sempre muito bem sintonizados com seu publico lei-
tor para que o mecanismo de troca de percep¢des entre emissor (autor, desenhista) e
receptor (leitor) reflita a realidade e o cotidiano. Isso ocorre mediante o processo de
intertextualidade, em que os eventos e situagdes que despertaram a aten¢ao dos autores
sao colocados em contato com os parametros exibidos pelos leitores, estabelecendo-se
um canal de comunica¢do que pode fidelizar a relagdo autor-leitor e o préprio ato da
leitura ao longo de varios anos. Eles assumem também um papel importante como pos-
siveis formadores de conceitos e opinides, porque sao capazes, em sua obra, de empregar
percepgdes e interpretagdes do pensamento subjetivo. Essas nog¢des, quando em sintonia
com a realidade do leitor, permitem a ele refor¢ar conceitos e conhecimentos previa-
mente adquiridos ou mesmo refletir a cerca do que esta sendo veiculado, podendo entdo
expressar o seu acordo ou dissonancia com a realidade retratada nos quadrinhos. A ca-
pacidade reflexiva é crucial para o desenvolvimento do leitor como individuo social, in-
serido em uma realidade em constantes mudangas, adaptagdes e inovagdes. Os processos
de reflexdo sobre a realidade podem ser desencadeados e facilitados pelo ato da leitura.

O hero¢i e seu modelo de conduta e moral sdo alocados como modelos arquetipicos ou mitologi-
cos, pois 0 mesmo é peca fundamental em narrativas sequenciais usadas para explicar fatos da realidade e
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abarcam um teor muito pessoal e caro a cada leitor deste género — lembrando que a leitura deste objeto de
estudo é passivel de proporcionar, dentre outros méritos, conhecimento e reflexdo a quem lé.

Jornada do heréi nos quadrinhos

Toda narrativa em quadrinhos ¢ apreciada pelos leitores devido a sua gama de elementos: roteiro,
arte e contextualizagdo. Tudo isto forma a Jornada do heréi, um termo descrito pelo mitélogo Joseph Cam-
pbell da seguinte forma:

aquilo que os seres humanos tém em comum [e que] se revela no mitos. Mitos sdo his-
torias de nossa busca da verdade, de sentido, de significacao, através dos tempos. Todos
noés precisamos contar nossa histéria, compreender nossa histdria. [...] Precisamos que a

vida tenha significacdo, precisamos tocar o eterno, compreender o misterioso, descobrir
o que somos (1990, p. 16).

Na jornada do heréi, Campbell revelou um estudo das narrativas mitolégicas e criou o conceito no
qual as estruturas da narrativa do herdi e seus feitos em historias, lendas e fabulas, sao arquetipicos de toda
sociedade. O heroi, aqui descrito, dedica suas proezas e atos em prol de si mesmo e/ou da sociedade, tendo
como responsabilidade a luta contra um mal, que pode ser tanto explicito quanto metaférico ou emocional.

A jornada aborda a necessidade de busca por uma identidade por tras de cada individuo. Campbell
delineou os passos do que seria a narrativa tipica das historias de heréis: personagens que passam por um
periodo de aprendizagem e aquisigdo de habilidades para, consequentemente, trazerem beneficios para si
ou para sua comunidade. Ele relaciona a construgdo da trajetéria do herdi na narrativa fantastica e suas
representagdes arquetipicas no desenvolvimento social e cognitivo do leitor para que este desenvolva seu
proprio modo de conduta na sociedade, trilhando buscas e descobertas, aprendendo a respeito de si e do
mundo, adquirindo talentos especiais para tornar-se a efetiva mudanca em prol do espaco onde vive. Em-
bora nem sempre nesta ordem, hd estagios na narrativa que fazem com que a jornada tenha alguns pontos
de virada que podem ser vistos como ritos de passagem e que, claro, cria a correta identifica¢ao do leitor
pelo objeto em questao. Como, por exemplo, no caso descrito acima da jovem que estava prestes a cometer
suicidio e que ao ler as histdrias do Superman, voltou atras em sua decisdo e repensou a propria vida. Ela
conseguiu vencer um grande desafio a sua frente, foi uma heroina, na verdade.

Figura 3: Mathew Winkler, O que faz um her6i? 2012
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Percebe-se que o conceito por tras do termo hero6i esta atrelado a sociedade que o criou, haja vista a
quantidade de referéncias ligadas aos valores de cada época pela qual perpassa, assim como as necessidades
de cada povo:

Na Europa da Idade Média, por exemplo, ndo se valorizavam as realizagdes humanas.
Vivendo tolhidos pelo pecado do homem, os escolasticos catdlicos romanos da Europa
medieval enfatizavam a vida apds a morte. A grandeza vinha de Deus, nao do homem, e
os verdadeiros heroéis cristdos eram os martires, os missionarios e os padres. No século
do Iluminismo, mudaram novamente os conceitos. Seria privilegiada a razao humana
universal, a humanidade seria por si s6 heroica, pois havia grande uniformidade nas
acoes dos homens, em todas as nagdes e idades. O heroismo democratizou-se no século
20, e desde entdo se acredita intrinsecamente que todo ser humano ¢ heroico, de acor-
do com Joseph Campbell em O Heréi de mil faces (2007); o poderoso heroi, dotado de
poderes extraordinarios — capaz de levantar o monte Geovardhan com um dedo e de se
preencher a si mesmo com a terrivel gléria do universo -, ¢ cada um de nés: ndo o eu

fisico, que podemos ver no espelho, mas o rei que se encontra em nosso intimo. (VALLE;
TELLES, 2014, v.2, p.1)

A jornada do her6i ou monomito é mais do que uma simples férmula para se narrar historias,
porque seus elementos estdo presentes na sociedade e perduram até os dias de hoje, contados em livros,
filmes, novelas, games e quadrinhos, entre outros. Estas narrativas sdo, inicialmente, um tipo de releitura
da sociedade contemporanea, pois sao similares aos desafios que cada individuo enfrenta no seu dia a dia.

Aquilo que define o hero6i é sua capacidade de autosacrificio em nome do bem-estar comum - apos
deter em suas maos toda a sabedoria conquistada por meio dos desafios que lhe foram apresentados, o
heréi deve retornar ao seu local de origem, levando seu conhecimento adquirido até os povos no intuito de
alcancarem valores mais altruistas. Isto pode ser visto em figuras religiosas — Jesus, Mateus, Paulo, Moisés,
Buda, Gandhi; também nas histdrias e contos — Jasao, Bilbo, Gandalf e Aslam, entre outros. Como dito por
Campbell (1990, p. 28): “o her6i morreu como homem moderno; mas como homem eterno - aperfeigoa-
do, nao especifico e universal - renasceu. Sua segunda e solene tarefa e faganha sao, por conseguinte [...]
retornar ao nosso meio, transfigurado, e ensinar a ligdo de vida renovada que aprendeu”.

O final feliz nestas historias e mitos deve ser lido como transcendéncia pessoal do homem. O mun-
do continua como estd, mas gracas a mudanga de énfase ou ponto de virada, como ja dito anteriormente,
um processo de transformagdo ocorre no interior do individuo. Para o herdi das histérias em quadrinhos,
o valor atribuido a essa missdo é deveras importante, pois toda a trama girard em torno da aventura de
descobertas e desafios.

Um dos estimulos para esta jornada é a mudanga de algo pessoal que lhe gera certa inquietude e
este parte em busca de sua plenitude. O resultado sera a prdopria transformagao do personagem. Mas é im-
portante que tenha os atributos especificos para que o leitor abrace a causa do herdi e, assim, identifique-se
com ele — qualidades louvaveis e também fraquezas que tornem o personagem mais humano e préximo da
realidade. Iuri Andreas Reblin (2011) defende a relagdo direta entre os valores e preceitos dos super-herdis
e sua representacgdo entre os leitores de quadrinhos:

Pela minha experiéncia no estudo das narrativas e da narratividade humana - isto é, no
ato de contar historias — e suas relagdes no processo de invengdo do mundo e na elabora-
¢do da personalidade, eu poderia apontar para a seguinte dire¢do: existe [...] uma rela¢ao
entre as histdrias e o publico-leitor. A pergunta é se os valores e os preceitos defendidos
pelos super-herdis interferem de alguma forma na constituicao da personalidade de seus
leitores. [...] as histérias de super-heréis podem sim contribuir para o processo de ama-
durecimento das criangas tanto ao abordar arquétipos quanto ao lidar com emogoes e
apresentar solugdes simbdlicas para os problemas que as criangas — bem como pessoas
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de outras faixas etarias — enfrentam no cotidiano. Ha tanto um ideal quanto uma moral e
uma postura ética implicados nas narrativas dos super-herois. Como ressaltou Jeph Loeb
e Tom Morris no seu texto publicado no livro ‘Super-herdis e a filosofia, os super-herois
sdo exemplos morais para as pessoas, eles mostram o que é certo e o que é errado e quais
tipos de escolha sdo mais adequados a serem realizados (REBLIN, 2011, p.123).

A identificagao por grande parte do publico leitor deste tipo de narrativa, enfim, pode gerar mudan-
¢a de comportamentos e valores mediante a leitura do objeto e sua consequente aquisi¢ao de conhecimen-
to, ou seja, a transcendéncia. Suas narrativas podem ser consideradas janelas da realidade no momento em
que, enquanto histdrias, retratam o contexto em que ¢ escrito, os anseios de cada individuo - angustias,
lutas e frustragdes pessoais — na jornada da vida e a busca por aspiragcdes mais elevadas.

Etapas herdicas

As narrativas dos super-herdis sdo, em certo ponto, historias sobre expectativas, sobre descobrir que
um atrapalhado reporter é um ser superpoderoso, que um rico miliondrio passa suas noites combatendo o
crime ou que um rapaz timido e sem graca seja um herdi e amigo da vizinhanca. Histdrias assim nos rela-
tam sobre como encontrar o extraordinario naquilo que é mais ordinario. Para conquistar com maestria os
objetivos da jornada, o herdi deve caminhar por etapas que vao lhe conferindo sabedoria e habilidades que
serdo utilizadas para vencer a rotina didria e tornar-se alguém melhor, mais humano.

Embora apresentem variagcoes em termos de narrativa, as etapas sdo desafios que o herdi deve
transpor em sua busca por respostas. Campbell sugeriu em seus estudos um ciclo de doze fases em que o
personagem deve enfrentar em sua jornada de autoconhecimento. Sinteticamente, se apresentam abaixo
descritos:

« Mundo comum: a rotina do herdi é apresentada, é a introdu¢ao da jornada;

» Chamado a aventura: algum evento inesperado e fora do comum acontece e quebra a rotina do
heréi;
« Recusa ao chamado: nessa etapa, o heroi é impedido de se envolver ou decide nédo participar da

jornada, voltando ao seu estado comum;

« O auxilio sobrenatural: o hero6i encontra um mentor que o convence a aceitar o chamado, dando-
lhe apoio e oferecendo suporte para transpor os obstaculos por vir;

o Cruzamento do limiar: momento em que o her6i adentra em um mundo desconhecido e total-
mente novo. Aqui é necessario que o personagem enfrente algum tipo de guardido do limiar entre os dois
mundos;

« O ventre da baleia (Testes, aliados e inimigos): é o ponto mais longo da travessia, onde o heroi
sera testado, recebera ajuda de outros aliados no percurso e enfrentaré seus inimigos. E 0 momento em que
se adquire conflanga e experiéncia para cumprir a jornada;

 Aproximacao do objetivo: o herdi chega perto de cumprir a missao, ha tensdo e suspense;

« Provacdo maxima: aqui ¢ a apoteose (climax) da jornada e o heroi enfrenta sua maior crise - en-
carar seu maior medo, por exemplo;

« Conquista da recompensa: apos a vitoria, vem o prémio (elixir), é a conquista da meta — obter
reconhecimento ou poder;
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« Caminho de volta: geralmente, a etapa mais breve da jornada, quando o personagem retorna ao
seu ponto de origem ap0s ter alcangado seus objetivos;

 Morte e ressurrei¢ao: ao passar pelo grande desafio final, o her6i morre e, eventualmente, ressus-
cita (tal morte nem sempre ¢ literal, pois pode ser a morte de certos conceitos e atitudes erradas que o heroi
fazia antes. A ressurrei¢do, portanto, pode representar o aprendizado de novos conceitos, transformando-o
em um novo homem);

« O retorno transformado: aqui encerra-se a narrativa heroica, momento no qual o herdi volta para
o lar transformado pelas experiéncias que viveu e fica evidente que ndo mais é o mesmo homem de outrora
e disposto a compartilhar o conhecimento adquirido em prol da comunidade onde vive.

Figura 4: Ciclo do Herdi

ESTADO ATUAL

CHAMADA PARA
A AVENTURA

O que, entdo, os personagens classicos e modernos tém em comum nos contos, fabulas e as historias
em quadrinhos contemporaneas? A mudanga encontra-se somente na roupagem, estilo e cendrios. Porém,
toda a estrutura narrativa presente na jornada do herdi estd ali presente: o lugar comum do personagem até

entdo desinteressante, os desafios e dificuldades que o personagem deve conciliar (vida heroica versus vida
comum), as primeiras missoes, o interesse romantico, entre varias situa¢des que o langarao numa busca
por autoconhecimento.

Na ja citada, anteriormente, Grandes Astros Superman (2012), vé-se o personagem principal sendo
apresentado como o epitome da bondade e justica. Quando este salva uma nave, impedindo-a de ser traga-
da pelo sol, o mesmo absorve uma dose letal de energia solar. Parece o fim e com tempo limitado de agao
na Terra, o heroi traga sua jornada na tentativa de ajustar o mundo da melhor forma possivel, perpassando
varios desafios em doze capitulos da minissérie que se assemelham bastante com as doze etapas descritas
por Campbell. Temas como vida, morte, familia, amor, fraternidade, otimismo, bondade, honestidade e,
principalmente, legado sdo abordados de maneira profunda ao longo da jornada final do Homem de Aco.

Estao ali representados todos os arquétipos possiveis do super-herdi que fazem com que o leitor
identifique-se com a leitura e garanta a devida introjecdo de valores e conhecimentos. Com isso, possibilita
a compreensao mais elevada do contexto social em que esta vivendo e alcance, intelectualmente, uma visao
mais acurada do mundo. Portanto, é possivel afirmar que tal leitura se configura como um processo entre
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leitor e leitura, numa forte interacao entre elementos textuais, visuais e suas representagdes na produgao de
novos sentidos e interpretagdes.

Figura 5: Frank Quitely, Grandes Astros Superman, 2012
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Conforme as palavras de Tardeli (2011):

Encontrar sentido na vida relaciona-se a poder perceber-se como alguém insatisfeito
consigo mesmo e com o que faz ou com o que pode vir a fazer no futuro - ter um pro-
jeto de vida. Esses sentimentos positivos dao forca para o desenvolvimento cognitivo e
emocional, além de possibilitar o enfrentamento das adversidades com as quais, inevita-
velmente, todos se deparam (p. 121).

A autora destaca que durante o processo de amadurecimento, cada pessoa precisa perpassar etapas
e experiéncias que lhe ajudem a entender o mundo em questdo, os objetos que os rodeiam e a capacidade
de entender melhor o préximo e a si mesmo de maneira satisfatéria. A busca por referenciais morais gera
confianc¢a durante a construcao da personalidade de cada individuo e o potencial encontrado nas narrati-
vas sequenciais, os quadrinhos, contribuem para isso.

Suas palavras encontram paralelos com Campbell, no tocante ao monomito e seus arquétipos, ao
mencionar que “‘como cria¢oes das industrias culturais, os super-heroéis contém elementos arquetipicos,
como for¢a e o reconhecimento a justiga que defendem e restauram com afinco” (TARDELLI, 2011, p.122).
Os medos e angustias do mundo contemporaneo reforcam o carater heroico de personagens dispostos a
superar seus limites pessoais em prol de uma comunidade que carece de amadurecimento, pois o aspecto
simbdlico inerente a esses personagens permite desencadear ressignificagdes proprias e caras a cada leitor
e vai ao encontro das necessidades de cada um, variando em um ponto ou outro da vida. Citando Reblin
(2011, p. 57), “a importancia dos quadrinhos [...] se concentra, por um lado, no poder de representagdo e
no grau de comunicabilidade que o retrato configurado apresenta e, por outro lado, na capacidade herme-
néutica do destinatario”
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Consideragdes finais

As inferéncias e apontamentos deste artigo demonstram que os quadrinhos ndo devem ser vistos
apenas como entretenimento casual, mas numa poderosa ferramenta de interpretagao e ressignifica¢ao de
simbolos, icones e suas particularidades. Os leitores deste tipo de literatura de massa valorizam as atitudes
e posicionamentos dos herois acerca de valores éticos e morais ao extrairem da leitura os conceitos e prati-
cas determinantes na transformacao de cada um.

Os quadrinhos constituem-se um 6timo instrumento de obten¢ao do conhecimento, pois ao estar
vinculado ao cotidiano do leitor e este, experimentando novas formas de linguagem e estimulos, também
infere sobre aquilo que lhe é mais precioso: a cultura e o entretenimento. Aliado aos estudos de mitologia e
a jornada do heréi promove grande influéncia no imaginario coletivo, oferecendo subsidios para o cresci-
mento e desenvolvimento pessoal, independente de faixa etaria. Quando se pensa nestas jornadas heroicas,
tdo antigas e a0 mesmo tempo tdo modernas e atuais, ha de se dar crédito ao pensamento libertario pro-
movido por este tipo de narrativa e perceber que estas possuem algo a ensinar. Algo transcendental, que é
precioso a cada ser humano, pois o intuito da leitura é fornecer mudanca de pensamento e transformagao
de carater.

Espera-se que este artigo possa contribuir para estudos relativos ao contexto da comunicagao, lei-
tura, informagédo e obten¢do do conhecimento. E que os quadrinhos possam, além de entreter, também
inferir de modo positivo na vida de cada um.

Citando Iser novamente:

A [...] comunicagdo opera na transformacdo da rede de relacdes, ou seja, o leitor, ao
transgredir as relagdes ja realizadas, experimenta a historicidade dos pontos de vista por
ele gerados no proprio ato de leitura. [...] E a histéria dos pontos de vista cambiantes e
[...] a condi¢ao para a produgdo de novos codigos. (1999, p. 169).

A narrativa presente nas historias em quadrinhos funciona como um dispositivo, no qual o leitor
constroi suas proprias representagdes cognitivas. Sua qualidade esta ligada a estrutura organizacional, pois
sao elas que oferecem ao leitor as experimentagdes literarias.
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