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Resumo: Atualmente, vivemos um modelo de desenvolvimeritwado no
individualismo exacerbado, no consumismo, no delgiere na desigualdade social.
Essas situacfes tém exigido da sociedade e dagegegptiblicos respostas ndo apenas
técnicas, mas, principalmente, humanas. Este lrabapresenta a experiéncia
extensionista dos académicos do curso de Psicalogi@entro Universitario Metodista

- IPA em uma Unidade de Triagem de residuos solelos Porto Alegre (RS),
desenvolvida mediante insercdes informais e do @G@gmunitario.
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From trash to recycling: Re-signifying knowledge ad doings

Abstract: Nowadays, we live a development model focused imxasperated individualism,
consumerism, in waste, and social inequality. Theg&tions have been demanding answers
from society and public gestors, not only technibat mainly, human. This paper presents the
extensionists experience by academics of psychadyentro Universitario Metodista — IPA
in a solid waste triage unit, in Porto Alegre/R8yeloped through informal insertion and the
community group.

lPsicc’>loga, doutora em Educacao, professora decessiperior no Centro Universitario Metodista —
IPA, em Porto Alegre/RS, vinculada ao curso de ddsgga, coordenando o projeto de extenséo
Costurando Identidades, desde 2014. Integra a epacdo executiva da organizacdo ndo governamental
Moinhos da Cidadania: Projetos de Desenvolvimenmcidh desde abril de 2015. E-mail:
naragrivot@hotmail.com ou nara.cabral@metodistadzu br

2Estudante de Psicologiae bolsista de extensdo mgetp Costurando Identidades, do Centro
Universitario Metodista — IPA. E-mail: belvargas2@yahoo.com.br

*Psicéloga e voluntéria no projeto de extensao Castlo Identidades, do Centro Universitario Metadist
— IPA. E-mail: fagundesisabel@gmail.com

“Estudante de Psicologia e voluntaria no projeto edtensdo Costurando Identidades, do Centro
Universitario Metodista — IPA. E-mail: francielesbarra@hotmail.com

°*Estudante de Psicologia, fazendo Estagio Profialiante | no projeto de extensdo Costurando
Identidades, do Centro Universitario Metodista A.IE-mail: nathaliacontursi@gmail.com



Nara Grivot Cabral, Isabel Cristina Vargas, Isdbe$tina Fagundes,

32 | Franciele Biscarra dos Santos, Nathalia Contuits&iR

Keywords: Consumer Society; Trash and Recycling; Triagd;Bocial Psychology.

Introducao

Ha producdo de nao-existéncia sempre que uma dadidade é
desqualificada e tornada invisivel, ininteligivel descartavel de um mundo
irreversivel (Boaventura de Sousa Santos, 2006).

Na sociedade moderna, a descartabilidade tem sdacteristica dos seres
humanos e das relacdes que eles estabelecem iesiegsndo a l6gica na qual estao
inseridos: consumir. Nela, a producdo do “refugmiglusive humano, tem sido
inevitavel, um problema inseparavel da modernizapd® estd em curso, 0 que tem
exigido da sociedade respostas ndo apenas técmees, principalmente, humanas
(BAUMAN, 2005). Nesse modelo de desenvolvimento,indlstria de coleta e
reciclagem do lixo tornou-se um ramo da producadenm, encontrando-se em rapido
crescimento, decorrente tanto da explosdo do camsienprodutos industrializados,
quanto da forma de viver em sociedade, onde tubkséartavel, inclusive pessoas.

Diferentemente da@onsumgo algo essencial as atividades rotineiras dos seres
humanos como individuos, amnsumisma um atributo da sociedade, sendo definido
por Bauman (2008, p. 41) como “um tipo de arraojoa resultante da reciclagem de
vontades, desejos e anseios humanos rotineirasapentes”. Dai o autor afirmar que
0 consumismo se transformou prdncipal forca propulsora e operativda sociedade,
de reproducéo sistémica, surgindo quando o consssiime o lugar que na sociedade
de produtores era exercido pelo trabalho. Passdme®ciedade de produtores para a

sociedade de consumidores.

Para enfrentar a insatisfacéo recorrente do desejojeito/consumidor mantém
o descarte continuo dos objetos no mesmo ritmo @mngantém o consumo. Tudo
aquilo que nao serve mais para atender ao desdjpediatamente descartado,
substituido, removido, ou seja, destinado a latdixde Nessa logica, 0 consumismo
constitui-se ndo somente em um dispositivo de captla subjetividade, mas
igualmente em uma forca que cresce e estimula @stnd do lixo e a desigualdade

social. Descartamos objetos e sujeitos na mesmasiaade.

Por um lado, se aonsumismaxpande-se sem limites na sociedade moderna

como uma forca propulsora do modelo capitalistaidame, por outro lado, nespaco
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do mercadp“a contradicdo e a competicao ocorrem entre adigima do consumismo
individualista e o paradigma das necessidades hasnata satisfacdo decente e do
consumo solidario”, conforme Santos (2005, p. 3B8je ultimo, chamado por Santos
de paradigma emergente, esta centrado em outka)&@n que os meios de satisfacédo
estdo a servigo das necessidades humanas e nadontaissumismo individualista. No
paradigma emergente,espaco do mercad® apenas mais um entre os diversos modos
de organizacdo do consumo, convivendo com outrosint@s de experimentacao
social e de (re)conhecimento do outro. Portantesse@leslocamento do consumismo
individualista para as necessidades humanas temnos@zido outros modos de vida,
como os movimentos de busca pelamércio justp pelo consumo solidarice pela
satisfacdo decenteem curso em diversos paises ao redor do mundoorde ao sul,
notadamente no Brasil, a exemplo das experiénaiasoenomia solidaria (CATTANI,
2003; HESPANHA, 2009; SANTOS, 2005) e da reciclagden materiais solidos
(BORTOLI, 2013; CARVALHO, 2008).

Este ensaio apresenta a experiéncia extensiorostachdémicos do curso de
Psicologia do Centro Universitario Metodista-IPA ema Unidade de Triagem (UT)
de residuos sélidos do Bairro Navegantes, em PAltgre (RS), desenvolvida

mediante inserc¢des informais e do Grupo Comunitario

Mudanca de paradigma: do lixo a reciclagem de resiobs solidos

Atualmente, as "solu¢cbes alternativas" buscadas paproblema da crise do
modelo de desenvolvimento referem-se a escolhaadkgnbos que levem em conta o
crescimento acelerado da populacdo e, consequentem#o volume de residuos
sélidos Sobretudo, deve-se considerar a existéncia de warzelp significativa da

populacao que vive do trabalho com o lixo.

No contexto brasileiro, os governos, em suas difeseesferas de atuacao, tém
sido cada vez mais exigidos a investir no gerengime na gestdo integrada dos
residuos solidogsso sem perder de vista o incentivo a criagcadoaeaenvolvimento de
cooperativas ou outras formas de associacdo ddocatade materiais reutilizaveis e
reciclaveis (lixo seco) que propiciem a inclusdociao e econbmica desses

trabalhadores.
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Em Porto Alegre, capital do estado do Rio Grand8ulpséo geradas em média
2,2 mil toneladas de lixo por dia, totalizando pwutais de 1 kg de lixo por habitante.
No municipio, a coleta seletiva de residuos solid@gproveitaveis é executada pelo
Departamento Municipal de Limpeza Urbana (DMLU)d#4990, sendo Porto Alegre
a segunda capital do pais a implantar esse sewvigD realizar um trabalho de
sensibilizacdo da populacdo na separacdo dos ssiduos, segundo dados da
Prefeitura Municipal de Porto Alegre (DMLU, 2015).

Os residuos solidos separados pela populacao draresh-se em trabalho e
renda para um contingente significativo de pessoastrabalham de forma individual
ou organizadas coletivamente em associacfes efmpeiaivas. Dai afirmar que a
consciéncia politica da populacdo em separar ddues solidos acaba contribuindo
nao sO para o processo de reintegracdo dos catadorecicladores no mundo do
trabalho, mas, especialmente, para a preservacaeoambiente e o reconhecimento
desses trabalhadores como agentes de transfors@gaambiental.

Os materiais separados e comercializados por agées ou cooperativas de
reciclagem séo chamados de residuos solidos, ctasticp, papelédo, papel, aluminio,
vidro e isopor, entre outros. Porém, para seretilizaglos, esses residuos solidos nao
podem estar misturados com materiais organicos,g@séo contaminados e nao havera
possibilidade de recicla-los. De forma diferente,nmateriais organicos contaminados
sdo descartados como rejeito e encaminhados [astagdo de Transbordo na Lomba
do Pinheiro e posteriormente para o Aterro Saoitdrd municipio de Minas do Leé&o,

distante cerca de 100 km de Porto Alegre.

Com essa politica de gerenciamento, os residuadosdleaproveitaveis (lixo
seco) sao distribuidos nas 19 Unidades de Triagemveniadas com a Prefeitura
Municipal de Porto Alegre (PMPANesses locais, ocorrem a separagao, a prensa e a
venda do material, gerando trabalho e renda pardraimlhadores formalmente

organizados em associac¢des e/ou cooperativas.

Cabe ressaltar a Lei n°® 12.305, de 2010, que ungtitPolitica Nacional de
Residuos Sdlidos no pais, com “o incentivo a cdaedao desenvolvimento de
cooperativas ou de outras formas de associacaatdéores de materiais reutilizaveis e
reciclaveis” (PNRS, 2010). Desde entdo, as metadiniénacédo dos lixdes a céu aberto
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estdo associadas a inclusédo social e & emancipagédémica de catadores de materiais
reciclaveis nos servigos de coleta seletiva, tatosse um desafio para os gestores
publicos devido ao importante papel desses tratbaika, ndo s6 para o servico de
limpeza urbana, mas, principalmente, para o procdsgyestao e educacdo ambiental,
na promog¢ado da ndo-geracao, da reducdo, da ragéibze da reciclagem de residuos
sélidos.

A Unidade de Triagem como campo de experimentacaoaal

Nesse contexto, insere-se a Unidade de Triagem (Ef€derico Mentz,
localizada no Bairro Navegantes, em Porto Alegr8)(Rendo a sua gestao realizada
por uma cooperativa de educacdo ambiental e rgeitla Essa cooperativa foi
formalmente constituida em abril de 2011, a pald#riniciativa de trés educadores
populares, com o objetivo de “ser um espaco detopdade de trabalho para pessoas
em situacdo de desemprego, diante dos avancosldgicos”, segundo 0S seus
gestores. A cooperativa ocupa um espaco fisico@mpkem organizado, com o galpao
de reciclagem funcionando na parte de tras donerreestinado ao trabalho de
separacdo dos residuos solidos. Nele, os trabasm@oensam, agrupam em fardos e
negociam autonomamente a venda desses mateniaia padustria de reciclagem e/ou
reaproveitamento (DMLU, 2015).

Em 2014, a UT passa a por um processo de reesitétuia partir da parceria
com a PMPA e o Instituto Coca-Cola Brasil, com westimento de cerca de R$
400.000,00 em um projeto de melhoria de equiparsemtbraestrutura e condi¢des de
trabalho, que resultou na reforma do galpdo decleggm e na aquisicdo de
maquinarios e equipamentos, como esteira elétribalgas de rodashégy para a
separacdo de residuos, entre outros. Desde eet@iosito perceptivel o aumento
gradativo no ritmo da produc&o dos recicladores) eoesteira proporcionando maior
agilidade na triagem e separacéo dos residuososoldualmente, a UT recicla cerca
de 60 toneladas ao més; a expectativa dos gestopassar para 150 toneladas de

material reciclado ao més no proximo ano.

bY

Os trabalhadores associados a cooperativa S&o agesgoe moram nas
proximidades do local e na Regido das llhas deoPAddgre, principalmente na Ilha do
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Pavéao e na llha dos Marinheiros, sendo a maiorihemes, na faixa etaria entre 19 e 63
anos, somando um efetivo que varia de 20 a 30 aes8orenda mensal pode chegar a
R$ 1.200,00, oscilando conforme a qualidade ddslues descarregados na UT pelos
caminhdes da coleta seletiva do DMLU. Na visdo dmscladores, a renda mensal
diminui quando “o lixo esta ruim”, ou seja, quaratixo seco recolhido nas residéncias
esta misturado com produtos organicos. Essa saudgédaixa qualidade do material
reciclavel repete-se com frequéncia no dia a digralealho na UT, ocasionando um
impacto direto na renda dos trabalhadores, qudeetsemanalmente com base em sua
produtividade, além de trazer dificuldades enormedrabalhador individual, a vida

coletiva na UT e a gestéo realizada pela cooperativ

Uma caracteristica que chama a atencdo nessa pFeglominio de pessoas de
uma mesma familia, o0 que traz sentimentos ambitedgpara todos. Por um lado, o
trabalho em familia remete a um sentimento de angé e seguranca entre elas; por
outro lado, ha padrdes de relacionamentos e desdtahiliares que se confundem com
as demandas e exigéncias do mundo do trabalho,rahizémdo funcdes e
responsabilidades centralizadas e pouco compaléthantre as pessoas, devido a
posicdo que determinados trabalhadores ocupam em fauilia, muitas vezes
potencializando as dificuldades de comunicacaoa®o8itos interpessoais.

Nesse caso, é perceptivel a naturalizacdo de catitasles em relacdo ao
trabalho, como a falta de responsabilidade e depommetimento de alguns com a
producdo coletiva na UT. Séo atitudes que repraduze visdo individualista
predominante na sociedade capitalista moderna (BANM2005; 2008), a0 mesmo
tempo em que traduzem a dificuldade de eles dimeasem o impacto da cada posi¢cao
singular no andamento do trabalho coletivo de,tgaparar e reciclar, como refere um
trabalhador: “se nédo estou a fim, fico em casa ganhar, mas posso retornar sem

problemas”.

Outro aspecto relevante dessa UT é a alta rotatieidle trabalhadores. Muitos
deles ndo se adaptam a funcéo da reciclagem esensabilidades e organizacdo do
trabalho formal, como o horario de trabalho e aga@ahoraria semanal a serem
cumpridos, 0 que gera uma permanente necessidad®aperativa em “formar e
reciclar’ pessoas para o trabalho no galpéo dgetnia A rotatividade tem sido um dos

fatores de grande preocupacdo dos gestores, agrata@mente pela necessidade de
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desconto dos encargos sociais, como o0 InstitutdoNacde Seguro Social (INSS),
motivando o desligamento de alguns que veem nessiama um fator de despesa

financeira e ndo de beneficio social.

A experiéncia dos académicos em Psicologia Social

N&o podemos nos assumir como sujeitos da procardecdisao, da ruptura,
da opcédo, como sujeitos historicos, transformadaresio ser assumindo-nos
como sujeitos éticos (Paulo Freire, 2002).

A Psicologia Social tem sido desafiada pela sodedapelo proprio campo de
conhecimento a desenvolver praticas que contribpena a transformacao das relacdes
de poder, sem reproduzir os modelos do sistema rdon@, que se tornaram
hegemonicos nesse campo de saber (ANDRADE; MORAJWDA). Para tanto, 0s
profissionais que atuam com problematicas so@amsgido convocados a dialogar com
0S aspectos politicos das pratipase, consequentemente, com as relacdes de poder que
fazem parte do campo do saber (JOVCHELOVITCH, 2@®BIVAK, 2010). Nesse
sentido, a reflexdo critica sobre o contexto saditipo das praticas psicolégicas e a
proposicao de projetos sociais que fortalecam aspypromisso ético-politico tornam-
se essenciais (VERONESE; GUARESCHI, 2005), prinmpate em areas emergentes
de atuacdo do psicologo, como as politicas publieassconomia solidaria e a
reciclagem de residuos solidos.

Na perspectiva das praticas emergentes, insereespeaiéncia dos académicos
do curso de Psicologia do Centro Universitario Mgt — IPA, por meio do projeto de
extensaaCosturando Identidadesealizada desde agosto de 2014 em uma Unidade de
Triagem localizada no Bairro Navegantes, em Portegi® (RS). No projeto, a
Psicologia tem como objetivo principal fortaleces trabalhadores da reciclagem
associados a cooperativa que faz a gestao da tmuesdo a criacdo de uma rede de
solidariedade entre eles e a comunidade. Com mssa-se promover um espago
sistematico de didlogo que possibilite a valoripagas historias de vida e a troca de
experiéncias, saberes e fazeres, fortalecendooeggsos de autonomia, autoestima e

confianca.

As atividades realizadas pelos académicos da Bgieolestdo voltadas

diretamente para os trabalhadores da reciclagendieetamente para os gestores da
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cooperativaTomam-se como metodologia de atuagamsercdes informaigo galpao

de reciclagem e astividades em gruposom os recicladores, valendo-se dos seguintes
recursos metodologicos: observacdo participantdasrade conversa, dinamicas de
grupo, entrevista individual, filme, poesia e cathobiografica. Aos alunos é solicitado

0 registro da experiéncia em diério de campo gdatersatizacdo da pratica académica e
da investigacéo da realidade social.

Os encontros dos académicos da Psicologia conaloalltiadores da reciclagem
acontecem semanalmente, as sextas-feiras a tard@p erganizados conforme as
demandas e necessidades que emergem dos trabathedta gestéo, priorizando-se as
inserces dos académicos no galpao de reciclagemoraversas informais com os
recicladores e o Grupo Comunitario realizado em @ala da cooperativa. Tem-se
como proposi¢cao ampliar o trabalho da Psicologma oalesenvolvimento de um grupo
de Economia Solidaria, ainda em fase de sensigiiz@ planejamento, com o objetivo
de reforcar as alternativas de trabalho e rendan doco na autogestdo
(ALBUQUERQUE, 2003; SVARTMAN, 2008).

Atualmente, a area da Psicologia esta compostagi®ralunos (um Bolsista de
Extensdo, um aluno em Estagio Profissionalizanti€s, alunos em Estagio Bésico Il e
um aluno Voluntario), uma psicéloga voluntéria (fiada pelo Centro Universitario
Metodista) e uma professora supervisora-coordenad@lém das atividades
desenvolvidas diretamente com os recicladoresnb@ngros sistematicos de supervisao
realizados quinzenalmente no campus central dopitA troca de informacoes, relatos
de experiéncias, formacéo da equipe, avaliacdcameepmento das atividades, bem
como organizagdo de materiais para apresentac&vemos cientificos e académicos.

A Psicologia vem desenvolvendo atividades de ietggéio na perspectiva do
fortalecimento dos vinculos sociais e comunitariestimulando os processos de
restabelecimento da autonomia e da autoestima m@dt@lltadores (VERONESE;
GUARESCHI, 2005). Além disso, as praticpsi também se propdéem a pensar
estratégias de trabalho em didlogo com a realittad (JOVCHELOVITCH, 2008),
sempre acolhendo as demandas que surgem a cadatrensemanal, procurando
construir atividades que estimulem a reflexdo soéserelagbes interpessoais, a
importancia da participacao individual para o ttbacoletivo e vice-versa, conforme

elucidado nesta secéao.
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O Grupo Comunitario é realizado pelos académicoBsieologia por meio de
uma roda de conversa com os trabalhadores da agem| com duracdo de
aproximadamente uma hora. O grupo € aberto (gaatiguem tem interesse), em um
ambiente livre de julgamentos em que se prioriaaahimento dos relatos de vida, dos
saberes e dos fazeres de cada participante, assim @s sentimentos desencadeados
pela dindmica do préprio grupo. Eventualmente, ipsainais de outras areas sao
convidados a participar das atividades, como oooc@n os cursos de Farmacia e
Enfermagem do IPA em setembro de 2015, com a agalizda oficina de educacao e
saude, atendendo a demanda inicial de conhecearl@raes habitos de vida e as
condicbes de saude dos trabalhadores. No més déroude 2015, agendou-se a
participacdo da psicologa e da assistente soci@letdro de Referéncia em Assisténcia
Social - CRAS/Farrapos, com o intuito de aproximar recicladores das politicas
publicas, esclarecer sobre o Sistema Unico de t#@ssist Social (SUAS) e sobre os
critérios e formas de acesso aos beneficios degéotsocial.

Essas participacfes eventuais propostas pela arBaicblogia tém a finalidade
de aproximar os trabalhadores da luta pela garalaadireitos sociais e reforcar o
protagonismo cidad&o na construcdo da rede deaselihde voltada as demandas e
necessidades dos trabalhadores da reciclagemisAddesstimulo a constru¢do de uma
rede de solidariedade passa pela experiéncia dalefm@r o conjunto de relagbes
interpessoais concretas que vinculam cada indivédoatros individuos e amplia-se a
medida que se percebem a cooperacéo e a soliddgiedeno atitudes transformadoras
do ambiente e das rela¢des sociais no espaco whihtoa da familia, da comunidade e
da cultura (BRONFENBRENNER, 1996).

Atualmente, € possivel perceber que os gestoresajsrativa tém demandado
interlocucbes e intervencbes cada vez mais fregeerd serem realizadas pelos
académicos da Psicologia, principalmente no queefme as dificuldades que eles
encontram na relacdo com o grupo de trabalhadbeedorma recorrente, os gestores
trazem a fragilidade no estabelecimento de vincelasnecessidade de fortalecimento
da relacdo entre o grupo de trabalhadores, assmo @ perceptivel no grupo de
recicladores certa atitude de desconfianca e deapoampreensao sobre o que a gestao
espera deles e prospecta para eles.
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Cientes dessas dificuldades, a metodologia de @udgs académicos do curso
de Psicologia, mediante inser¢cdes informais nodgalge triagem e intervencdes em
grupo, tem priorizado a organizacdo do coletivantd na organizacao do trabalho da
reciclagem, quanto na organizacdo politica do grupcomo uma estratégia de
aproximacdo das demandas existentes entre os egeso0s recicladores, sempre
atentos a realidade da coleta seletiva implemergataDMLU no municipio de Porto
Alegre. Nesse sentido, tem sido recorrente a nigleels de estimular a propria
cooperativa a pensar-se como um empreendimentodoom solidario (GAIGER,

2009), formado pela associacao de trabalhadorescadagem.

De outro modo, a exigéncia de contribuicdo indigiddios recicladores para o
INSS, proposta pelos gestores em meados de 20i5¢xeoplo, foi recebida por
alguns com o sentimento de desconfianca e de medecanhecerem nela somente
uma despesa e/ou possibilidade de perda de besefocioassistenciais, como o
Programa Bolsa Famifiasem compreenderem os beneficios oriundos dadéreia

Social ao aderirem a esta modalidade, como o diaedtposentadoria por idade.

Nesse contexto, € importante destacar que essdfiafarse encontram em
situacdo de pobreza, por isso sdo beneficiadas peldticas de assisténcia social,
estando bastante despreparadas para ingressarter-semo mundo do trabalho de
forma autbnoma e independente, principalmente ssiderarmos que a produtividade
no galpao de triagem é incerta e depende da qdalidia separacdo do lixo doméstico e
da coleta seletiva realizada pelo DMLU, jA comeatadteriormente. Portanto, essa
situacdo traz a tona a contradicdo existente entlenensdo da protecdo social e a
dimenséo do trabalho, principalmente quando haapded outros beneficios sociais
oferecidos pelo governo ao trabalhador que passataibuir com o INSS, mesmo ele
estando inserido em um contexto de grave vulnédalé socioecondmica e, por

conseguinte, distante do conceito de vida plena@utiva.

Vale ressaltar que o funcionamento da cooperatd@ agepende apenas dos
recicladores que passam seus dias em frente eaestparando os residuos ou a espera

das toneladas de lixo descarregadas diariamertecpalinhdo da coleta seletiva. Para

6 O Programa Bolsa Familia € um programa de transfexr@lireta de renda, direcionado as

familias em situacdo de pobreza e de extrema pmlerezodo o Pais, de modo que consigam superar a
situacéo de vulnerabilidade e pobreza. Ver maigfnats.gov.br/assuntos/bolsa-familia.
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gue a “rede” possa funcionar, é preciso dar coataudo que envolve o dia a dia desses
trabalhadores. Além deles, fazem parte desse espdagms dispositivos importantes,
como a gestdo da cooperativa, a participacdo dsituinpbes de apoio e seus
colaboradores (projetos de instituicdo de ensingersor, com seus professores e
alunos), as politicas publicas executadas poree®rorgdos do governo, envolvendo
desde a politica nacional de residuos soélidos atdeta seletiva do municipio realizada

pelo DMLU, assim como as politicas de seguridadeko

Percebendo isso, a atuacéo da Psicologia mantéomb abertura de espacos
de didlogo individuais, interpessoais, comunitagomstitucionais que possibilitem a
troca de experiéncias entre os recicladores e ofisgipnais de areas diversas.
Incentiva-se 0 engajamento em questdes que amplesularecimento sobre a protecéo
basica e os direitos sociais, notadamente sobiteac&o de familias de baixa renda e
em vulnerabilidade social (CRUZ; GUARESCHI, 2012),sobre os principios de
solidariedade, cooperativismo e de autogestdo,seatamente vivenciados em uma
cooperativa de gestdo popular, tensionada cotidiange pela logica do capital,
atualmente em sua versio neoliberal (SANTOS; RODIEL 2005).

O conceito de desenvolvimento humano é chave parabalho desenvolvido
pela Psicologia, sendo aqui entendido como o ctmjde processos pelos quais as
particularidades da pessoa e do ambiente interggeanproduzir constancia e mudanga
nas caracteristicas da pessoa no curso de sudBR{2NFENBRENNER, 1996). Ou
seja, considera-se que 0s processos individuaisatiados pelas relacdes entre os
ambientes imediatos e pelos contextos mais ampiosgee os recicladores estao
inseridos, em especial a cultura e os valoresalaés.

A impressdo que fica € a da necessidade de amplitnabalho com o
fortalecimento dos vinculos entre gestores, redicks e comunidade. Para tanto,
devem-se realizar agcdes em conjunto que possamopesam melhor entendimento
das demandas individuais e coletivas e, consequente, um melhor desenvolvimento
do trabalho associado para que o cotidiano doltralpoporcione a desejada harmonia

e a inclusdo socioprodutiva dos trabalhadores désgade de Triagem.

Nesse sentido, ampliar a metodologia de trabalhoPdeologia com o
desenvolvimento do Grupo de Economia Solidaria $&ho a meta para o proximo
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periodo de atuagdo. Isso ndo s6 como “uma respostatrangulamento financeiro do
desenvolvimentoa desregulacdo da economia e a liberacdo do motondencapital”
(SINGER, 2003, p. 116-117), ou sejazomo alternativa ao trabalho e a renda; mas
principalmente como mobilizacdo do protagonismaadéb dos recicladores ao ter

como foco o resgate do trabalho associado e dgestém.

Por fim, é importante ressaltar que as atividadegxdensao universitaria tém
propiciado um espaco privilegiado de troca de saberfazeres entre os académicos da
Psicologia e os trabalhadores da reciclagem, apando os estudantes da
complexidade da vida e suas demandas sociais. Amm&Empo, essa experiéncia tem
proporcionad@os académicosma oportunidade de vivenciar os conteudos apreadid
em sala de aula diretamente na pratica extensagnisazendo para dCentro
Universitario Metodista (IPAJum novo conhecimento produzido nesse encontro do

ensino com a extensao, ou seja, da Psicologia qeticdagem.

Consideracoes Finais

Os recicladores de lixo, “her6is ndo decantadosddernidade”, como afirma
Bauman (2005, p. 39), dia apds dia, repetidameaémimam a linha de fronteira entre
ordem e caos, util e refugo, incluido e excluidoseja, entre o que esta dentro e fora
do universo humano. Entretanto, a tarefa de magatedessa linha de fronteira entre o
que € “bom” (aproveitavel) e “ruim” (ndo aprovei@vtornou-se necessaria para o
conjunto da sociedade, afirma o autor, ndo podsedaeixada unicamente com esses
trabalhadores. Dela depende a sobrevivéncia maodsobaetudo a forma de vida em
sociedade, em que a separacdo, a coleta e a georcldo lixo se tornaram etapas

imprescindiveis de um sistema integrado de educag@stao ambiental.

E nesse contexto que se insere a experiéncia dmo gile académicos de
Psicologia do IPA, realizada desde agosto de 2@iojaos trabalhadores da
reciclagem associados a uma cooperativa, com ¢ihabpe fortalecer os processos de
autonomia, autoestima e confianca entre os recddade a cidade a qual pertencem.
Nossa pratica aponta desafios e limites advindosotbexto social e politico desses
trabalhadores, inseridos em uma sociedade de cadm@® organizada pela logica do
descarte e, consequentemente, da geracao permaeerdgsiduos e refugos, inclusive
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humanos, como alertam o0s soci6logos Bauman (20083)2e Santos (2005; 2006).
Trata-se de uma sociedade onde o residuo se rermveciclador se desgasta pela falta
de acdes concretas que atendam as suas neces$idaegms fundamentais, tais como

educacao, saude, moradia, alimentacdo, segurazea, étc.

Pensar mecanismos capazes de fortalecer a autommmi@&nvolvidos nesse
processo tem sido o papel da equipe formada pdegsara e alunos de graduacédo do
curso de Psicologia do IPA. Esse é um campo de;@upouco conhecido pelos
psicologos que geralmente causa confusdo entrblz@@m geral e até mesmo entre a
comunidade académica e a categoria profissional, questionamentos sobre ser esse
realmente um trabalho para a Psicologia. E qualugar legitimo da Psicologia: esse
lugar Gnico, predefinido, existe? E necessariorestepre se reinventando, e a vida
académica, para ter sentido, deve misturar-se lalada que pretende investigar e

conhecer.
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